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Анотація. Стаття присвячена аналізу основних напрямків освітньої полі-

тики Фінляндії, яка відображає взаємовідносини людини і суспільства в сучасних со-
ціально-економічних умовах і спрямовує систему освіти на зміну самої людини, на 
революцію в самій людині. Фінляндія зі своєю системою освіти вже давно потурбу-
валася про підготовку людей майбутнього, реформувавши підходи до навчання в 
школах і закладах вищої освіти, а результатом цього стали всесвітнє визнання та 
найвищі позиції у різних рейтингах. Звертається увага на основні документи та 
концептуальні положення, на яких ґрунтується і розбудовується система освіти 
Фінляндії. Описана структура освіти у цій країні, розкриті питання організації та 
функціонування системи освіти, виявлено її характерні риси, чинники успіху та ефе-
ктивності. Зроблена спроба розкрити ідеї й практичні підходи, які свідчать про те, 
що держава, вчителі і громадськість прагнуть зробити заклади освіти більш демо-
кратичними за змістом навчання, за організацією навчального процесу і резуль-
тати їх діяльності, а всю систему освіти перетворити на один із важливих чинників 
соціальних перетворень у майбутньому. Окреслюються умови і називаються аргу-
менти на користь практичного застосування в Україні позитивних здобутків фін-
ської системи освіти. 

Ключові слова: система освіти Фінляндії, структура системи освіти, прин-
ципи побудови фінської освіти, управління освітою Фінляндії.  

 
 
Актуальність. Потреба у якісній 

конкурентоспроможній освіті, яка є фун-
даментом соціально-економічного, ду-
ховного і культурного розвитку українсь-
кої держави, у зміцненні міжнародного 
авторитету й іміджу країни зумовила по-
силену увагу до питань модернізації 
освітньої галузі. Саме тому початок ХХІ 
століття характеризується підвищеною 
увагою до її реформування. Це спрямо-
вує зусилля вітчизняних науковців на 
вивчення та впровадження кращих сві-
тових стандартів у організацію та функ-
ціонування національної системи 
освіти. 

 

Аналіз останніх досліджень та 
публікацій. В останні роки активізува-
вся науковий пошук вітчизняних учених 
у галузі зарубіжної теорії та практики 
функціонування освітніх систем. Здійс-
нено різноаспектні порівняльно–педаго-
гічні дослідження освітніх реалій еконо-
мічно розвинутих країн: США (Л. Кно-
дель, О. Тарасова та ін.), Канади (О. Ба-
рабаш, М. Бусько, М. Магдач, Н. Мукан, 
В. Погребняк, І. Руснак, О. Слоньовська 
та ін.), Мексики (О. Жишко, та ін.), Угор-
щини (К. Годлевська, О. Зуєва, І. Ящук 
та ін.), Японії (О. Бібко, І. Грищенко, 
І. Зязюн, Л. Савранчук та ін.), Франції 
(Л. Зязюн, О. Плахотнік, С. Стискун, 
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О. Хміль та ін.), Великої Британії (Л. Бе-
резівська, Н. Гупан, Н. Дічек, Т. Кочу-
бей, В. Лапчинська, Л. Микулинський та 
ін.), Німеччини (А. Гаврилюк, В. Гама-
нюк, О. Дмитренко, Т. Скубій та ін.). 

Особливе значення для нашого 
дослідження має науково–практичний 
доробок Фінляндії, яка є сьогодні однією 
з найпрогресивніших і передових країн 
у Європі та однією з найбільш конкурен-
тоспроможних країн світу. Вона упро-
довж декількох років посідала п'яте мі-
сце серед країн з високим рівнем інде-
ксу розвитку освіти (2000, 2003, 2006 
2009 рр.). Експерти Євросоюзу вважа-
ють, що освітня система Фінляндії по-
винна стати ядром загальноєвропейсь-
кої освіти. У 2012 році британська аген-
ція «Economist Intelligence Unit», скла-
вши рейтинг 40 розвинених держав за 
60 критеріями (основний зміст яких – це 
питання про стан освіти), теж оголосила 
Фінляндію переможцем, яка випере-
дила такі країни як: США, Велика Брита-
нія та Франція. [4]  

Окремі питання функціонування 
системи освіти у Фінляндії досліджу-
ються у роботах: Г. Андрощук, В. Буто-
вої, І. Жерноклєєва, Т. Пушкарьової та 
ін. (вирішальна роль освітньої політики 
Фінляндії у розбудові системи освіти, 
мета освітньої політики); С. Гринюк, 
В. Загвоздкіна (практичні кроки рефор-
мування фінської системи освіти); 
Т. Дробишевської (система надання 
освітніх послуг у Фінляндії як сектор ви-
робництва знань); Л. Волинець, П. Куха-
рчук (принципи державної політики Фін-
ляндії); Л. Смольської (роль державної 
політики у реалізації "фінського фено-
мену"); П. Базелюк, Ю. Куликової (ево-
люція системи вищої освіти Фінляндії); 
О. Щербак (професійна освіта та нав-
чання) та ін.  

Мета статті – на основі аналізу 
наукових джерел розкрити позитивний 
вплив освітньої політики Фінляндії на 
організацію та функціонування системи 
освіти.  

 

Матеріали і методи дослі-
дження. При написанні статті викорис-
тано офіційні документи Фінляндії у 
сфері освіти (офіційні сайти державних 
установ), наукові дослідження з питань 
організації та функціонування системи 
освіти у цій країні (інтернет–видання, 
автореферати дисертацій, журнальні 
публікації). 

Використано такі методи дослі-
дження: порівняльно–історичний ана-
ліз, який дав можливість виявити харак-
терні риси системи освіти у цій країні; ін-
терпраційно–аналітичний – для ви-
вчення українських та іноземних дже-
рел із застосуванням аналізу, синтезу, 
систематизації; теоретичне узагаль-
нення – для формлювання висновків.  

Виклад основного матеріалу. 
Фінляндія (офіційно Фінляндська Респу-
бліка) – держава у Північній Європі з на-
селенням 5437429 чоловік. У Фінляндії 
юридично зафіксована фінсько–швед-
ська двомовність. Обидві ці мови є дер-
жавними і мають однаковий юридичний 
статус. Особливий статус має саамська 
мова як мова однієї з національних мен-
шин. Мовна ситуація у Фінляндії харак-
теризується збалансованістю, стабіль-
ністю, високим ступенем контрольова-
ності з боку влади. Двомовність сприй-
мається фінами і на рівні суспільної сві-
домості, і на політичному рівні як запо-
рука духовного і культурного збага-
чення. 

Аналіз досвіду розвитку освіти в 
світі у другій половині ХХ ст. дозволив 
науковцям (наприклад, В. Онушкіну) 
зробити висновок про те, що сьогодні 
найбільш актуальними проблемами, які 
стоять перед багатьма країнами в ца-
рині освіти, є її демократизація та моде-
рнізація із урахуванням культурної спа-
дщини конкретної країни [7]. Прикладом 
успішного вирішення цих проблем є Фін-
ляндія. 

Державна освітня політика Фін-
ляндії будується на принципах узгодже-
ності, справедливості, тривалості, гнуч-
кої стандартизації, компліментарності, 
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які визначають розвиток системи забез-
печення якості освіти у цій країні [6]. 

Основна мета освітньої політики 
Фінляндії полягає в наданні громадянам 
рівних можливостей у здобутті освіти, 
незалежно від віку, місця проживання, 
майнового стану, статі або належності 
до певної мовної чи етнічної спільноти, 
а також від їхнього походження. 

Система освіти Фінляндії буду-
ється відповідно до запитів суспільства 
із урахуванням Конституції країни, поло-
жень документів ООН, ЮНЕСКО, ПАРЄ 
та інших міжнародних організацій на та-
ких концептуальних засадах, як: прин-
цип двомовності, принцип загальної 
обов'язкової освіти, принцип рівності в 
гендерному, територіальному й соціа-
льно–економічному аспектах; принцип 
забезпечення педагогічної автономії; 
підтримка високого рівня розвитку педа-
гогічної науки, практичної діяльності 
шкіл та фінської культури; надання ба-
тькам права здійснювати вільний вибір 
школи згідно власних педагогічних та 
дидактичних принципів; наявність ін-
клюзивної освіти та освіти для дітей з 
певними потребами; заохочення еволю-
ції на національному та міжнародному 
рівнях; тісна співпраця та партнерство 
на всіх рівнях освітнього процесу; прин-
цип індивідуалізації; принцип довічного 
навчання, принцип практичності, прин-
цип безкоштовності, довіри, добровіль-
ності та самостійності [1]. 

Систему освіти у Фінляндії фінан-
сує й організовує держава, тому нав-
чання в країні безплатне. Муніципальні 
органи влади відповідають за початкову 
і середню освіту та за середні школи 
верхнього щабля. Професійну освіту фі-
нансує уряд і місцеві влади. Універси-
тети також державні, але мають консти-
туційну автономію. Навчання в них без-
коштовне.  

Державне управління освітньої 
галузі Фінляндії сьогодні включає сис-
тему центральних адміністративних ор-
ганів – Міністерство освіти і Фінську дер-
жавну раду з освіти та недержавні під-
порядковані структури в галузі освіти – 

фінський відділ ENIC/NARIC, Фінську 
раду оцінки вищої освіти, Національну 
академію Фінляндії, Центр міжнародної 
мобільності СІМО. Їх співпраця спрямо-
вана на розвиток освітньої, наукової, ку-
льтурної, спортивної і молодіжної полі-
тики та міжнародної співпраці у даній га-
лузі, на здійснення "вирівнювання" сис-
теми освіти, на пошук нових моделей 
розвитку національної освіти у контексті 
єдиного освітнього простору. Принципи 
управління освітою визначаються Пар-
ламентом Фінляндії, а уряд в особі Міні-
стерства освіти Фінляндії формулює та 
здійснює освітню політику і окреслює 
план освітнього розвитку. 

Освітня галузь Фінляндії на 
шляху свого становлення зазнала трьох 
етапів реформування: 1–й етап – ство-
рення інтегрованої системи базової 
освіти (1960–і роки), другий – об'єд-
нання загальної та професійної освіти 
старшої школи (1980–1990 роки), третій 
– перехід до бінарної системи вищої 
освіти (з 1990–х років). Головна ідея ре-
формування освітньої галузі полягала у 
нівелюванні різниці у наданні якісних 
освітніх послуг в різних регіонах країни 
[3]. 

Дослідники відзначають, що на 
сучасному етапі реалізація змісту сучас-
ної освіти у Фінляндії та світі в цілому 
ґрунтується на ліберальній освітній па-
радигмі в умовах інтернаціоналізації ри-
нку освітніх послуг, яка у контексті гло-
балізаційних викликів та під впливом ін-
теграційних процесів, технологічного 
прогресу, суспільно–політичних факто-
рів, діяльності міжнародних організацій 
вибудовує єдину стратегію розвитку 
наднаціональної освіти. Незважаючи на 
стрімкі глобалізаційні процеси, які ма-
ють місце у сучасному світі, Фінляндія 
тяжіє до елементів ціннісних орієнтацій 
своєї власної змістовної парадигми 
освіти – педоцентризму та натуралізму 
[1]. 

Метою фінської системи освіти є 
забезпечення достатньо високого рівня 
навчальних досягнень та обізнаності 
всього населення. Принцип навчання 
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протягом життя (довічного навчання) – 
можливість вчитися в будь–якому віці – 
охоплює всі ступені освіти, з початко-
вого навчання до освіти дорослих. 

Система освіти Фінляндії виявляє 
певні відмінності у порівнянні з іншими 
європейськими системами освіти, в 
тому числі і з освітньою системою Укра-
їни. Структура системи освіти Фінляндії 
включає: нижню школу (alakoulu), 1–6 
класи (6–12 років); верхню школу 
(vlakoulu) 7–9 класи (13–15 років); дода-
тковий клас 10 клас (16 років); ліцей 
(lukio) 11–12 клас (17–18 років); профе-
сійний коледж 11–13 клас (17–19 років). 

Основні рівні фінської системи 
освіти (дошкільне виховання, загально-
освітня дев'ятирічна школа 1–го сту-
пеня, старша середня школа 2–го сту-
пеня, професійна освіта, вища освіта) 
забезпечено відповідними навчаль-
ними програмами. 

Звертає на себе увагу науковий 
доробок І. Жерноклеєва та Т. Пушка-
рьової, які дають детальну характерис-
тику структурним компонентам та рів-
ням освітньої системи Фінляндії. 

Принцип загальної обов'язкової 
освіти в цій країні було запроваджено в 
1921 році, невдовзі після здобуття дер-
жавної незалежності. Нині обов'язкова 
дев'ятирічна освіта регулюється законо-
давством, яке набуло чинності в 1988 
році й таку освіту отримує 97 % насе-
лення країни. У Фінляндії існує два види 
середніх шкіл. Школи верхнього щабля 
здійснюють підготовку учнів до скла-
дання єдиного державного іспиту й нав-
чання у вищих навчальних закладах. 
Тривалість навчання в середній школі 
верхнього щабля – 1–2 роки. Профе-
сійні навчальні заклади пропонують 
програми з навчання професіям трива-
лістю в середньому 3 роки.  

Документа, що свідчить про сере-
дню освіту, випускникам загальноосвіт-
ньої школи не видають, але вони отри-
мують право вступити до будь–якого на-
вчального закладу 2–го ступеня, профе-
сійно–технічного училища чи гімназії. 
Тільки гімназія дає повну середню 

освіту і, відповідно, право вступу до уні-
верситетів та інших закладів вищої 
освіти. Навчання в гімназії триває 2–4 
роки. Термін навчання індивідуальний і 
залежить від темпу засвоєння обраних 
учнями курсів та їхніх здібностей. На-
вчальна програма охоплює як обов'яз-
кові, так і поглиблені та прикладні курси 
[2]. 

В основі системи професійної 
освіти у Фінляндії, підкреслює О. Щер-
бак, лежить "концепція суспільства, що 
навчається, та продуктивного нав-
чання". Ця ланка освітньої системи фу-
нкціонує і сприяє соціально–економіч-
ному прогресу завдяки кооперації про-
фесійних навчальних закладів з Конфе-
дерацією фінської промисловості, Асо-
ціацією роботодавців, Конфедерацією 
роботодавців фінської індустрії обслу-
говування, асоціацією фінських готелів і 
ресторанів, федерацією фінських підп-
риємців [8]. 

Дослідник О. Карпенко підкрес-
лює, що система вищої освіти Фінляндії 
поділяється на політехнічне та універ-
ситетське навчання. Політехнічну освіту 
можна здобути в одному з 28 політехні-
чних інститутів, які тісно співпрацюють із 
промисловими підприємствами. Після 
завершення майже чотирирічного нав-
чання випускники отримують ступінь ба-
калавра в обраній галузі знань і високу 
професійну підготовку.  

Університетську освіту надають 20 
університетів. У середньому термін на-
вчання на бакалавра становить 3 роки, 
магістра 2 роки, але багато студентів, 
що працюють, навчаються значно до-
вше (до 10 років). Протягом 6-ти років 
навчання в університеті студентам га-
рантовано отримання стипендії. [4] 

У фінській системі освіти вчителям 
надано високий ступінь свободи, гаран-
тований законом. Учителі мають воло-
діти високою педагогічною майстерні-
стю, оскільки лише в такому разі педа-
гогічна свобода може дати високі ре-
зультати. З такою організацією шкільної 
системи пов'язана і відміна державної 
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інспекції. На думку П. Кухарчук, це осно-
вний чинник, що підняв ефективність 
шкільної системи Фінляндії. Система 
самоуправління без інспекторів спира-
ється на ґрунтовну і якісну теоретичну 
підготовку, професіоналізм і креатив-
ність вчителів, які прагнуть узгодити 
свою творчість із навчальним планом 
[6]. 

Важливою складовою політики 
Фінляндії у сфері освіти в останні 20 ро-
ків стало навчання дорослих, яке здійс-
нюється у закладах вищої освіти, про-
фесійних навчальних закладах, центрах 
професійного навчання дорослих, ви-
щих народних училищах та літніх уні-
верситетах. Міністерство освіти приді-
ляє велику увагу і координує заходи 
щодо навчання дорослого населення і 
відповідає за розвиток системи освіти 
дорослих [2]. 

Беручи до уваги привабливість 
освіти Фінляндії для іноземців та необ-
хідність забезпечення адаптації фінсь-
кої молоді у сучасному глобалізованому 
світі, внутрішня політика Фінляндії узго-
джується із загальноєвропейськими 
принципами та рекомендаціями з пи-
тань мовної освіти у європейському 
просторі. С. Гринюк звертає увагу на 
той факт, що Фінляндія використовує усі 
свої можливості задля створення мак-
симально комфортних умов вивчення 
іноземної мови та впровадження іншо-
мовної освіти через національні мовні 
проекти: KIEPO (мета – вивчення основ 
і виконання мовної політики в галузі 
освіти), KIELO (мета – опис, аналіз та 
пояснення того, що сьогодні являє со-
бою викладання та вивчення іноземних 
мов у фінських аудиторіях) та CLIL (ви-
вчення мови за цим проектом передба-
чає те, що всі або частина шкільних пре-
дметів викладаються іноземною мовою) 
і наразі широко пропагує різні форми 
дистанційного, комбінованого і веб-нав-
чання [1]. 

Виходячи з Конституції Фінляндії 
(пункт 16 і 17), у системі освіти цієї кра-
їни реалізується право на одержання 
освіти людьми з особливими потребами 

та інвалідністю [5]. Право на інклюзивну 
освіту закріплено на законодавчому рі-
вні, зокрема в Акті про обов’язкову 
освіту (The Compulsory Education Act). 
Відповідно до національного навчаль-
ного плану, інклюзивне навчання забез-
печується для дітей з особливими пот-
ребами в масових школах. Із зазначе-
ною категорією учнівства працює ко-
манда фахівців (директор, учитель, спе-
ціальний педагог, асистент учителя, ме-
дичні сестри). Інклюзивна освіта у Фін-
ляндії передбачає створення диферен-
ційованого навчального середовища. 
Диференціація в умовах інклюзії забез-
печується різними способами. Кожна 
дитина з особливими освітніми потре-
бами має індивідуальний план нав-
чання. Існує система державних освіт-
ньо–консультативних центрів, до функ-
цій яких входить організація супроводу 
та підтримки таких учнів, їх батьків та 
педагогів. У країні здійснюється підгото-
вка кадрів для реалізації інклюзивного 
навчання, у тому числі в Лапландському 
університеті [4]. 

Результати дослідження та їх 
обговорення. Зроблений нами аналіз 
наукових джерел дозволяє зробити ви-
сновки про те, що: освітня політика Фін-
ляндії спрямована на реалізацію ідей і 
практичних підходів, які свідчать, що 
держава прагне зробити заклади освіти 
більш демократичними за організацією 
навчального процесу, за змістом нав-
чання і результатами діяльності, а всю 
систему освіти одним із важливих чин-
ників соціальних перетворень у майбут-
ньому.  

Висновки і перспективи. Отже, 
освітня політика Фінляндії виразно де-
монструє сильну соціальну орієнтацію, 
що дає значущі результати. Велика 
увага до структурних складових сис-
теми освіти у цій країні є політично, ку-
льтурно і економічно підкріпленою. Реа-
лізація освітньої політики забезпечу-
ється: науковою обгрунтованістю освіт-
нього процесу на різних ступенях освіти; 
впровадженням сучасних досягнень 
психолого–педагогічних наук в усі види 
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діяльності навчальних закладів; матері-
ально–фінансовою забезпеченістю 
освітнього процесу, створенням умов 
для педагогічної творчості та високою 
довірою до вчителя та ін.  

Система освіти Фінляндії сьогодні 
є прикладом для розбудови освітньої 
системи в нашій країні, особливо в плані 
реалізації нового Закону України "Про 
освіту". 
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THE MAIN DIRECTIONS OF EDUCATIONAL POLICY OF FINLAND 
Stupak K. E. 

 
Abstract. The article deals with analyzing the main streams of the education policy 

in Finland, which reflect the relationship between a person and society in modern socio–
economic conditions. Such policy directs the system of education to change the person and 
his mind himself. Finland using its education system, has long before been concerned about 
preparing people for the future by reforming approaches to teaching in schools and higher 
education institutions. As a result, it has achieved world–wide recognition and top positions 
in various ratings have resulted. Therefore, today there is a great interest of scientists in 
certain issues of education functioning in Finland. Thus, G. Androshchuk, V. Butova. 
I. Zhernokleeva, T. Pushkareva and others study in their works the purpose and decisive 
role of Finland's education policy in the development of the education system. S. Grinyuk 
and V. Zagvozdkin pay attention to the practical the steps of reforming the Finnish system 
of education. T. Drobyshevsk investigates the system of providing educational services in 
Finland as a sector of knowledge production. L. Volynets, P. Kukharchuk consider the 
principles of the state education policy of Finland. L. Smolskaya examines the role of the 
state policy in implementing the "Finnish phenomenon"; P. Basyliuk and Yu. Kulykova, focus 
attention on the study of the evolution of the system of higher education in Finland; 
O. Scherbak reveals peculiarities of vocational education and training. This paper describes 
the principles of Finnish education policy. Attention is drawn to the fact that in this country 
citizens are given equal opportunities in obtaining education. It also shows that the education 
system of Finland is based on the needs of the society, taking into account the Constitution 
of the country, the provisions of the UN, UNESCO, PACE and other international 
organizations on such conceptual principles.:They are the principle of bilingualism, the 
principle of universal compulsory education, the principle of gender equality, according to 
territorial and socio-economic aspects; the principle of providing pedagogical autonomy; 
supporting the high level of pedagogical development science, school practical activity and 
Finnish culture; granting parents the right to choose freely a school according to their own 
pedagogical and didactic principles; the availability of inclusive education and education for 
children with special needs; encouraging the evolution at the national and international 
levels; close cooperation and partnership at all levels of the education process; the principle 
of individualization; the principle of lifelong learning, the principle of practicality, trust, 
voluntariness, independence and the principle of free–of–charge. The article presents the 
studying state management of the education branch in Finland. Today it includes the system 
of central administrative bodies – the Ministry of Education and Culture of Finland and the 
Finnish State Council for Education and non–state–owned educational structures as the 
Finnish Department of ENIC / NARIC, the Finnish Council for the Evaluation of Higher Edu-
cation, the National Academy of Finland, the International Mobility Center of the SIMO. Their 
cooperation is aimed at developing educational, scientific, cultural, sports and youth policies 
and international cooperation, the "equalization" of the education system and the search for 
new models of the development of national education in the context of a worldwide 
education space. The Principles of education management are determined by the 
Parliament of Finland, and the government, represented by the Ministry of Education and 
Culture of Finland, formulates and implements educational policy and outlines the plan of 
education development. This paper also describes the structure of education in this country. 
It reveals organizing and functioning and shows some differences are shown in comparison 
with other European educational systems, including the educational system of Ukraine. The 
structure of the education system in Finland includes: lower education (alakoulu), 1–6 
grades (6–12 years); high school (vlakoulu) 7–9 grades (13–15 years); additional class 10 
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class (16 years old); Lyceum (lukio) 11–12 grades (17–18 years old); professional college 
11–13 grades (17–19 years). It is emphasized that in the Finnish system of education, 
teachers are granted a high degree of freedom guaranteed by the law and the state 
inspection is canceled. This is the main factor that has raised the effectiveness of the school 
system in Finland. The attention is paid on the fact that the need to ensure the adaptation 
of Finnish youth in the modern globalized world and Finland's domestic policy is consistent 
with the general European principles and recommendations on language education in the 
European space. Finland uses all its capabilities to create the most comfortable conditions 
for learning a foreign language and introduce foreign language education through the 
national language projects: KIEPO (purpose – studying the basics and implementation of 
language policy in the field of education), KIELO (meta – description, analysis and 
explanation of what today is teaching and learning foreign languages in Finnish classes) 
and CLIL (language learning in terms of this project is conducted in such a way that all or 
some of the school subjects are taught in a foreign language) moreover is now widely it is 
promoted by various forms of distance learning, combined and web–based training. An 
attempt is made to reveal ideas and practical approaches that indicate that the state, 
teachers and the public are eager to make education institutions more democratic in terms 
of learning, the organization of the education process and the results of their activities, and 
the whole system of education into one of the important factors of social transformation in 
the future. It is also outlines conditions and the arguments called in favor of the practical 
applying in Ukraine positive achievements of the Finnish system education. 

Keywords: the system of education in Finland, the structure of the education system, 
the principles of the Finnish education construction, the management of education in Fin-
land. 
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Анотація: у статті аналізується місце і роль зміни парадигми знань у само-
розгортанні індустріальної цивілізації відповідно до життєвого циклу системи інду-
стріальної освіти; зміст освіти визначає, як виявляється, усі інші параметри на-
вчально – виховного процесу, оскільки він є продуктом, з одного боку – розвитку 
фундаментальної науки, а з другого – визначає стан науково – технічного прогресу 
на основі якого відбувається революційна зміна засобів виробництва, що тягне за 
собою зміну так званих технологічних укладів і ставить проблему відповідності ро-
бочої сили функціоналу засобів виробництва; на основі цих змін світова і регіональна 
спільнота стало піднімається по осі еволюційного розвитку соціального світу, за-
лишаючи після себе на полицях планетарного архіву артефакти культури тієї чи 
іншої історичної доби; доводиться, що для аналізу динаміки зміни знань треба вико-
ристати дві методологічні умови: застосувати цивілізаційний підхід і парадигму 
життєвого циклу соціальних систем, оскільки дане явище у просторі і часі має дов-
готривалий вимір; підкреслюється, що знання є базовим і системо утворюючим 
елементом саморозгортання цивілізації і тому його можна використовувати (за 
М. Фуко) як методологічний критерій для оцінки якості життєустрою цивілізації; 
виокремлюється зміст змісту освіти на кожному етапі життєдіяльності індустрі-
альної цивілізації: на етапі її зародження привалювало природниче знання; на етапі 
зростання – технічне знання, що відповідало суті самої цивілізації; на етапі зрілості 
– наукове знання перетворилося на ідеологеми соціального розвитку, що привело 
до появи технократизму і «загнало» планетарну спільноту у глухий кут; на етапі 
занепаду – технологічне знання призвело до того, що були втрачені орієнтири мей-
нстриму соціального розвитку і почалась катастрофічна руйнація соціального ор-
ганізму планети, що тягне за собою зміну виду цивілізаційного розвитку; вихід вба-
чається у підйомі планетарної спільноти у простір інформаційної цивілізації якому 
відповідає перехід освіти до оволодіння методологічним знанням. 

Ключові слова: індустріальна освіта, життєвий цикл, зародження, зрос-
тання, зрілість, занепад, криза, знання. 

 
Актуальність дослідження. Су-

часна криза в освіті гостро поставила 
питання про теоретичне опанування да-
ним явищем у просторі індустріальної 
цивілізації, оскільки паростки знань ін-
формаційної доби ще тільки визрівають 
у надрах планетарного соціального ор-
ганізму. Перебуваючи у між цивілізацій-
ному просторі, нам треба знати як себе 

вести на етапі породження нової цивілі-
зації. Це цілком реальна проблема, оскі-
льки станом на першу чверть ХХІ ст.ми 
фактично не маємо навіть уяви про 
зміст інформаційної освіти і як можна 
сприяти переходу до нового виду життє-
устрою планетарної спільноти. Підтри-
мка процесу глобалізації – це достатньо 
поверхневий процес, що веде до кількі-
сних змін у нашому житті. Інша справа 
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інформатизація, що усе більше і більше 
втягує нас у глибини фундаменталізації 
майбутнього життя планети. 

Причина такого стану криється у 
відставанні розвитку фундаментальної 
науки від розвитку суспільства. Справа 
в тому, що людина і суспільство або те-
оретичною мовою суб’єктивований і 
об’єктивований чинники, у структурі 
планетарного цілого почергово відігра-
ють провідну роль у його саморозгор-
танні. На етапі індустріальної цивілізації 
ведучим чинником була людина, а на 
етапі інформаційної – таку роль взяло 
на себе суспільство. На етапі інтелекту-
альної цивілізації її знову почне відігра-
вати людина.  

Зміст освіти визначає усі інші па-
раметри не тільки навчально - вихов-
ного процесу, а й планетарного розви-
тку світової спільноти, оскільки він є 
продуктом, з одного боку – розвитку фу-
ндаментальної науки, а з другого – ви-
значає стан науково-технічного про-
гресу, на основі якого відбувається ре-
волюційна зміна засобів виробництва, 
що тягне за собою зміну так званих тех-
нологічних укладів і гостро ставить про-
блему відповідності робочої сили функ-
ціоналу нових засобів виробництва. На 
основі цих змін світова і регіональна спі-
льнота стало піднімається по осі еволю-
ційного розвитку соціального світу, за-
лишаючи після себе на полицях плане-
тарного архіву артефакти культури, іс-
торичної доби, що минає. Не випадково 
у Рекомендації Rec (2001)15 Комітету 
Міністрів Ради Європи з питань викла-
дання історії в Європі у XXI столітті за-
значається, що «основні виклики завт-
рашнього дня на європейському конти-
ненті назрівають в галузі освіти і куль-
тури» [7]. Зрозуміло, що освітній процес 
у цьому контексті розглядається не про-
сто як розвиток сукупності методичних і 
дидактичних принципів, котрими керу-
ються педагоги і батьки, а, насамперед, 
як осмислення й примноження того но-
вого змісту освіти і суспільного досвіду, 
що навчає людей уникати помилок та 

ефективно жити й творити в сьогоденні, 
або, вдаючись до компетентнісного 
принципу ЮНЕСКО, «навчає жити ра-
зом» [7]. 

Мета даної статті полягає у відт-
воренні динаміки зміни змісту освіти у 
залежності від етапу життєвого циклу 
системи індустріальної освіти. 

Методологія роботи. Реалізу-
вати таку мету можливо тільки за двох 
умов методологічного порядку, а саме: 
по-перше, це можна зробити тільки на 
основі цивілізаційного підходу до ви-
вчення змін в освіті індустріальної циві-
лізації, а по-друге, для цього треба за-
стосувати парадигму життєвого циклу 
соціальних систем, що розмежує само-
розгортання явища освіти на конкретні 
етапи зародження, зростання, зрілого 
функціонування і занепаду. 

Перша умова вимагає від нас ви-
ділити у якості предмету дослідження 
індустріальну освіту, як відносно само-
стійне явище, на основі якого планета-
рна спільнота вибудовувала каркас 
свого життєустрою на протязі майже 
п’яти століть. Друга умова вимагає кон-
кретизувати у часі світовий культурно - 
історичний процес з тим, щоб можна 
було виділити етапи і вже у їх просторі 
аналізувати зміну змісту освіти. 

Результати дослідження. Наше 
дослідження ґрунтується на тому, що 
періодизація культурно – історичного 
процесу у просторі індустріальної циві-
лізації має такий вигляд: зародження – 
XVI (1543) – кінець ХVІІ ст.; зростання – 
кінець XVII ст. – кінець ХІХ ст.; зрілість – 
кінець ХІХ (1895) – 70-ті роки ХХ ст.; за-
непад - 70-і роки ХХ ст. – середина 
ХХІ ст. При цьому став очевидним той 
факт, що система освіти як соціальне 
явище підкоряється різним механізмам, 
що забезпечують її буття у часі й прос-
торі: на етапі зародження діють законо-
мірності самоорганізації і саморегуляції 
соціальних структур; зростання – гоме-
орезу; зрілості – гомеостазу; занепаду – 
гомеоклазу. 
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Зміст освіти та його динаміка ма-
ють методологічне значення. Оригіна-
льну класифікацію життєвого циклу на 
основі розвитку знань подає, на нашу 
думку, М. Фуко у праці «Слова и вещи» 
(1977), що присвячена нарису історії єв-
ропейської культури від Відродження до 
середини ХХ ст. [5]. Він пише: «Еволю-
ція культури постає як послідовна зміна 
парадигми знання. Їх Фуко називає епіс-
теми. Епістема по-грецьки – знання, пі-
знання. У Фуко це система уявлень про 
те, що і як потрібно і можна пізнавати. 
Це рушійна сила культури, якщо не 
саме її істота. Починає він з Відро-
дження. Хоча мається на увазі і фунда-
мент цієї епохи – Середньовіччя. Фуко 
вважає, що цей час визначає епістема 
подібності або подоби. Вся система се-
редньовічного і ренесансного знання 
була заснована на принципі подібності. 
Це означає, що людина шукає в світі по-
дібності і подібності між речами. Світ 
влаштований не абияк. Якщо віддалені 
один від одного речі в чомусь виявля-
ють подібності, то значить, вони тісно 
або таємним чином пов'язані, і це мета 
пізнання і одночасно істина. Це добре 
проявляється на прикладі медичного 
знання Середньовіччя. Якщо травичка 
жовтого кольору, нею можна лікувати 
жовтяницю. Якщо квітка орхідеї за фор-
мою нагадує яйце, то її квітками можна 
лікувати венеричні хвороби. Якщо є ле-
генда, що пелікан годує дитинчат кро-
в'ю, значить тут прямий зв'язок з Хрис-
том і його викупної жертвою на хресті. 
Богословські теми також пронизані 
ідеєю подібності з метою формування 
образів, для ілюстрації філософських і 
богословських тем. Коли Леонардо да 
Вінчі винаходить літальні апарати, він 
виходить з принципу подібності – з стру-
ктурної подібності між істотами, які літа-
ють, і тими апаратами, які він винахо-
дить. А вивчення законів, які дозволя-
ють літаючим істотам долати силу тя-
жіння, використовуючи повітря, саме по 
собі як би другорядне. У всьому людина 
прагне побачити принцип загального 

взаємозв'язку, великого ланцюга буття, 
в якому все зчеплене. Цього принципу і 
прагненню підпорядкована думка Сере-
дньовіччя і Відродження. 

В епоху Просвітництва приходить 
епістема відмінності. Тепер ця епоха 
«культу розуму» проповідує розум як 
можливість відрізняти одне від іншого, 
розкладати на елементи, аналізувати – 
виділяти якісь компоненти і намагатися 
встановити відносини між ними, класи-
фікувати. Сам принцип Енциклопедії 
свідчить про це. Знання про все, пред-
ставлене у вигляді каталогу. Цей прин-
цип зберігся до сих пір. Енциклопедія як 
каталог всіх речей – образ епістеми від-
мінностей. 

У XIX столітті, ближче до його кі-
нця, стверджується епоха третьої епіс-
теми – вона існує до нашого часу: епіс-
тема систем і організацій. Значить, були 
розрізнення, реєстри – після них тепер 
потрібно повернутися до ідеї цілого і на-
вчитися всім цим різноманіттям знання 
якось керувати, тому виникає епістема 
систем і організацій: епоха філософії 
систем в німецькому ідеалізмі, еволю-
ційна теорія Дарвіна – системні зв'язки 
між видами та типи взаємодії. Людина 
починає бачити світ як систему взаємо-
дій. До сих пір це багато що визначає в 
науці. До сих пір ми ще до кінця не ви-
йшли з цієї конфігурації думки.Фуко, вже 
застав століття наростання інформацій-
них технологій, і передбачає, що людс-
тво перебуває на порозі нової, четвер-
тої епістеми. Свідками її формування, 
можливо, є ми. Що може прийти на 
зміну епістеми систем і організацій? 
Прикладом якої є будь – яке наукове 
знання зараз. Окремо взята наука існує, 
щоб зі спостережень будувати системи. 
Будь то система Менделєєва або сис-
теми в економіці чи політології. У сто-
ліття інформації може встановитися 
щось на зразок епістеми контролю. Лю-
дина спочатку все уподібнювала – потім 
поділяла – потім зібрала в систему – що 
тепер з цим робити? Людина тепер хоче 
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контролювати світ, себе та інших. Епіс-
тема контролю проявляється в тому, що 
над усіма уявленнями про системи та 
організації панує можливість доступу до 
інформації. Влада дає доступ до інфор-
мації та можливість маніпулювати нею, 
а через неї маніпулювати людьми»[6]. 

Тепер ми можемо перейти до 
аналізу зміни змісту освіти на основі па-
радигми життєвого циклу соціальних си-
стем. На етапі зародження зміст освіти 
визначали елементарні курси, що по-

чали практикувались ще на етапі аграр-
ної цивілізації. А згодом від нього відб-
рунькувалася група абстрактно – мате-
матичних наук (математика, механіка 
земних тіл і астрономія – механіка небе-
сних тіл). У XVII ст. в самостійні науки 
складаються фізика і хімія. Нові самос-
тійні галузі науки значно розширюють 
зміст освіти Нового часу, тягнуть за со-
бою появу нових навчальних предметів, 
що наочно представлено у Таблиці 1 [2, 
с. 152]. 

Таблиця 1. 
Змістовний зсув у структурі знань на початку Нового часу (за Г. П. Клімовою) 

до XIV ст. 
Епоха 

Відродження 
XVII ст. – XVIII ст. 

граматика граматика граматика 

 література література 

 історія історія 

риторика риторика риторика 

діалектика діалектика логіка 

  етика 

арифметика арифметика арифметика 

  алгебра 

геометрія геометрія геометрія 

  тригонометрія 

 географія географія 

  ботаніка 

  зоологія 

астрономія астрономія астрономія 

 механіка механіка 

  фізика 

  хімія 

музика музика музика 

Практично, відбувся спонтанний 
зсув і глибока диференціація знання, 
що потрапляло протягом Нового часу в 
поле зору освіти. На перший план ви-
йшло природознавство, а в ньому ви-
кристалізувалось технічне знання, оскі-
льки воно обслуговувало галузь ство-
рення механічних пристроїв, машин, а 
згодом і систем машин. Таким чином, 
завдяки такому зсуву в структурі науко-
вих знань відбулось значне приско-
рення акселерації системи індивідуаль-
ної освіти до потреб техногенної цивілі-
зації. На етапі зростання системи індус-
тріальної освіти почалось ускладнення 
навчальних курсів. Так, наприклад, 
зміст освіти почав ускладнюватись, зва-
жаючи на відокремлення від загальної 

науки окремих її напрямів, у кінці XVIII 
ст. з’явились – біологія і геологія, а в XIX 
в. – антропологія. У ході промислової 
революції виникають прикладні та тех-
нічні науки. Сьогодні три складові ви-
значають специфіку навчання дорослих 
людей. Це – андрагогіка, самокероване 
навчання та трансформативне нав-
чання. На етапі зрілості система індуст-
ріальної освіти «набрала» повний зміст 
і стало рухалась у фарватері розвитку 
класичної науки. Наукове знання було 
предметом викладання в системі освіти 
індустріальної доби. Наука перетвори-
лась на ідеологію, що була покладена в 
основу функціонування системи управ-
ління соціальним розвитком. Так суспі-
льство отримало вірус технократизму, 
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що «загнав» світову спільноту у глухий 
кут соціального розвитку. Це стало оче-
видним фактом уже на середину ХХ ст. 
З того часу фактично почався застій у 
фундаментальній науці, оскільки нічого 
нового вона не могла запропонувати 
світовій спільноті. Оволодіння техноло-
гіями польотів у космос – чи не останнє 
її надбання. При цьому у повній мірі ро-
зцвів мілітаризм, а гонка озброєнь 
майже почала виходити з під контролю 
людини. 

У цей же час педагогічна наука 
настільки визріла у формі «дидактики», 
що започаткувала окреме використання 
методології педагогіки і методики нав-
чання і виховання[3, с. 400]. При цьому 
заговорили про методологію педагогіч-
ної науки. Це принципово новий момент 
у змісті освіти, оскільки методологія 
спочатку спрямовується на викладачів, 
а згодом вона має перейти на тих, хто 
навчається. Тому нагадаємо, що «Мето-
дологія педагогіки – наука про методи, 
яка орієнтована на внутрішні механізми, 
логіку розвитку і організації педагогіч-
ного процесу. Методологія ґрунтується 
на наукових ідеях, які визначають зміст 
всієї педагогічної діяльності, способи 
особистого та професійного самовизна-
чення суб’єктів педагогічної науки в по-
стійно мінливій соціо – культурній ситу-
ації» [1]. Вона спирається, на думку вчи-
телів і викладачів, на «системний, осо-
бистісний, культурологічний, діяльніс-
ний, етнопедагогічний, полісуб’єктний, 

антропологічний підходи»[4]. При цьому 
автори чомусь не посилаються на релі-
гійний, класовий підхід, стадіальний, 
формаційний, цивілізаційний, глобаліс-
тичний та інші підходи до явища. Але 
сам факт звернення думки до методо-
логії педагогіки свідчить про теоретичну 
зрілість науки педагогіки. 

На етапі занепаду системи індус-
тріальної освіти, філософія освіти по-
чали «відкривати» усе нові і нові на-
прями освітньої підготовки. Етап знаме-
нується появою таких моментів, як му-
льтикультурна, міжкультурна, мульти-
модальна, лімінальна (на межі, на пере-
ході), глокальна, транскультурна освіта, 
або освіта у контексті «іконічного пере-
вороту» і т. ін. Окремо почали культиву-
ватись види освітянської діяльності, на-
приклад, трансформативне, перформа-
тивне, міметичне навчання, гра як спо-
сіб навчання та ін. 

Водночас, якщо викласти в одну 
лінію зміну змісту освіти індустріальної 
доби, то виявиться, що її розвиток ви-
значався ускладненням навчальних ди-
сциплін. Освітянська галузь настільки 
ускладнилась, що постає питання про її 
спрощення. Це принципово може відбу-
тись тільки завдяки переходу цієї діяль-
ності на інший організаційний рівень, що 
несе в собі інформаційна цивілізація. 
Динаміку трансформації змісту індустрі-
альної освіти подано в наступній таб-
лиці (Див.: Таблиця 2.). 

Таблиця 2. 
Динаміка трансформації змісту освіти в горизонті індустріальної доби 

ЕТАП/ 
ЧИННИК 

ЗАРОДЖЕННЯ ЗРОСТАННЯ ЗРІЛІСТЬ ЗАНЕПАД 

Часовий ви-
мір (роки) 

XVI ст. – XVII ст. кінець ХVІІ ст. – кінець 
ХІХ ст. 

кінець XIX ст. – 
70 роки ХХ ст. 

70 роки ХХ ст. – 
початок ХХІ ст.  

Зміст системи 
освіти 

природниче знання технічне знання експе-
риментальне 

наукове знання 
 

технологічне 
знання 

Таким чином, фундаментальна 
наука, дійсно, обумовлювала зміст 
освіти протягом усього періоду існу-
вання індустріальної цивілізації. При-
чому накопичення значного обсягу нау-
кового знання напряму впливало на 

збагачення змісту індустріальної освіти. 
І по мірі того, як наука опановувала 
знання про природний світ, техніку і на-
уку, а потім технологічне знання, ускла-
днювався зміст навчальних курсів у си-
стемі професійної освіти.  
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Розвиток філософського знання 
привів у цей час до формування філосо-
фії освіти, що на етапі занепаду соціа-
льної системи індустріальної освіти по-
чала відігравати роль теорії освіти. Така 
роль філософії освіти для нас залиша-
ється проблемною, оскільки філософія 
сама по собі є світоглядним явищем, 
яке має право на зондаж і відмову від 
хибних гіпотез, у той час як теоретична 
наука має формулювати сталі продукти 
інтелектуальної праці, що виходять на 
об’єктивні закони і закономірності як су-
купність законів. 

Висновки і перспективи подаль-
ших досліджень. По-перше, фундаме-
нтальна наука, що складає підставу 
явища освіти, за цей час від вихідного 
стану стихійності пройшла три етапи са-
морозгортання, що в науковій літературі 
відомі як три хвилі науково-технічної ре-
волюції. Завдяки напрацюванням науки 
змінювався зміст освіти на кожному з 
етапів її життєвого циклу. По-друге, ми 
переконались наскільки напруженим 
був шлях саморозгортання змісту індус-
тріальної освіти щаблями саморозгор-
тання її системності, який на кожному 
етапі постійно ускладнювався і набував 
сталості, що обумовлювалася визріван-
ням соціального організму планети в на-
ступному порядку: природниче – техні-
чне – наукове – технологічне знання. 
По-третє, у ході зміни змісту освіти син-
хронно визрівала педагогіка як специфі-
чна галузь знань про шляхи внесення 
наукових знань у свідомість людини і 
тому вона пройшла достатньо довгий 
шлях невизнання і засудження в ненау-
ковості від стихійної через класичну, а 
потім концептуальну та гібридну форму 
педагогіки.  

Оскільки нині ми увійшли у між ци-
вілізаційний простір, то постає питання 
про який вид знання має турбуватися 
світова спільнота на наступному етапі 
свого планетарного розвитку. При 
цьому на початок ХХІ ст. залишається 
невирішеною проблемою створення за-
гальної теорії освіти, в якій знайшли б 

собі відповідне місце: 1) філософія 
освіти; 2) методологія освіти; 3) теорія 
навчання, або дидактика; 4) теорія ви-
ховання; 5) самоосвіта; 6) технологія 
(методика) освітянської діяльності.  

Наша робоча гіпотеза полягає у 
тому, що інформаційна доба на перший 
план в освіті висуне методологічне 
знання і системний метод оволодіння 
ним, оскільки фактологічна парадигма 
використання знань сьогодні вже себе 
майже повністю вичерпала. Має зміни-
тись й організаційний принцип організа-
ції освіти. Скоріше над усе так званий 
принцип конвеєру має поступитися 
принципу індивідуалізації. Чи буде так, 
покаже найближчий час.  
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DYNAMICS OF EDUCATIONAL CONTENT IN 

THE LIFE CYCLE DISCOURSE OF INDUSTRIAL CIVILIZATION 
Zinkevych V. I. 

 
Abstract: the article analyzes the place and role of changing the knowledge paradigm 

in the self-deployment of industrial civilization in accordance with the life cycle of the indus-
trial education system; the content of education determines, as it turns out, all other param-
eters of the teaching and educational process, because it is a product of the development 
of fundamental science on the one hand, and on the other – determines the state of scientific 
and technological process on the basis of which there is a revolutionary change in the means 
of production, which entails a change in the so-called technological structures and poses 
the problem of compliance of the workforce functional means of production; on the basis of 
these changes, the global and regional communities have steadily risen along the axis of 
the evolutionary development of the social world, leaving behind artifacts of culture of one 
or another historical age on the shelves of the planetary archive; it is argued that two meth-
odological conditions must be used to analyze the dynamics of knowledge change: to apply 
the civilizational approach and the paradigm of the life cycle of social systems, since this 
phenomenon has a long-lasting dimension in space and time; it is emphasized that 
knowledge is the basic and system-forming element of self-deployment of civilization and 
therefore it can be used (according to Foucault) as a methodological criterion for assessing 
the quality of life of civilization; the meaning of educational content at each stage of industrial 
civilization life is distinguished: natural knowledge prevailed at the stage of its origin; at the 
stage of growth – technical knowledge that corresponded to the essence of civilization itself; 
at the stage of maturity – scientific knowledge turned into ideologues of social development, 
which led to the emergence of technocratism and "drove" the planetary community into a 
dead end; at the stage of decline – technological knowledge led to the loss of mainstream 
guide of social development and began the catastrophic destruction of the social organism 
of the planet, which entails a change in the type of civilizational development; the solution is 
seen in the rise of the planetary community into the space of informational civilization, the 
transition of education to mastering methodological knowledge corresponds to it. 

Key words: industrial education, life cycle, origin, growth, maturity, decline, crisis, 
knowledge. 
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Аналіз останніх досліджень і пу-
блікацій. Хоча емпіричне вивчення ко-
пінг-поведінки розпочалось досить да-
вно з праць Е. Мерфі, Р. Лазаруса, 
С. Фолькмана ще у другій половині ХХ 
ст., аспект вікових особливостей копінг-
поведінки привабив увагу вітчизняних 
дослідників лише на початку ХХІ ст. Зо-
крема, такі дослідження були проведені 
Н. Афанасьєвою, Л. Ричковою, І. Гуляс, 
І. Марціновською, О. Сазоновою, А. Ша-
мне та ін. Попри це на сьогодні про-
блема вікової специфіки копінг-поведі-
нки, її детермінант та особливостей у 
студентському віці залишається мало-
дослідженою. При цьому сама соціа-
льна ситуація розвитку студентської мо-
лоді та такі важливі її вікові психологічні 
характеристики, як високий рівень акти-
вності, високий рівень розвитку теоре-
тичного мислення, сприйнятливість до 
впливів, орієнтація на перспективу за-
свідчують доцільність приділенню знач-
ної уваги формуванню продуктивних ко-
пінг-стратегій особистості у ЗВО.  

У наукових дослідженнях з про-
блеми формування копінг-стратегій 
особистості (І. П. Марціновська, 2019; 
Є. І. Рассказова, Т. О. Гордеєва, 2011; 
Н. Агазаде, 2010 та ін.) зазначається, 
що значення копінг-поведінки полягає у 
розв’язанні таких важливих задач в умо-
вах стресових ситуацій: знайти сенс си-
туації, протистояти стресору, підтриму-
вати стосунки із тими, хто може бути по-
тенційним помічником у вирішенні кри-
зової ситуації, зберегти емоційний ба-
ланс, зберегти і підтримувати образ 
себе, соціальну ідентичність та віру в 
себе. Узагальнення наукових даних із 
проблем видів копінг-стратегій та їх осо-
бливостей (Гуляс І. А., 2015; Марцінов-
ська І. П., 2019; Шебанова В. І., Діде-
нко Г. О., 2018 та ін.) засвідчує, що ос-
новними є такі стратегії копінг-поведі-
нки: розв’язання проблеми, управління 
своїми емоціями, уникнення стресової 
ситуації. Реалізація кожного виду копінг-
стратегій відбувається у трьох сферах: 
поведінковій, когнітивній, емоційній. 

При цьому копінг-стратегії можуть бути 
різної міри адаптивності: адаптивні, від-
носно адаптивні, неадаптивні. Най-
більш адаптивною вважається страте-
гія, спрямована на розв’язання про-
блеми.  

Детермінувати копінг-стратегії осо-
бистості, за даними наукових джерел 
(Бірон Б. В., 2015; Ярош Н. С., 2018 та 
ін.), можуть психологічні характерис-
тики, що входять до структури особис-
тості і обумовлюють вибір людиною 
стратегії поведінки у стресі. Такими ха-
рактеристиками можуть бути: особливо-
сті мислення (критичність та гнучкість), 
організаторські та комунікативні здібно-
сті, особистісна готовність до дій у ситу-
аціях невизначеності, готовність до ви-
рішення конфліктів. Вибір копінг-страте-
гій та їх реалізація наповнені віковими 
психологічними особливостями особис-
тості, відповідно, у студентському віці 
детермінантами копінг-поведінки мо-
жуть виступати специфічні внутрішні ха-
рактеристики особистості, врахування 
яких важливе для цілеспрямованого на-
вчання студентів адаптивного, ефекти-
вного копінгу. 

 Мета дослідження – з’ясувати, 
які особистісні характеристики є психо-
логічними детермінантами ефективної 
копінг-поведінки у студентському віці. 

Матеріали і методи дослі-
дження. У дослідженні використовува-
лись такі методи: теоретичні – аналіз та 
узагальнення наукових даних із про-
блеми дослідження; емпіричні – мето-
дика «Копінг-поведінка у стресових си-
туаціях CISS» (С. Норман, Д. Ендлер, 
Д. Джеймс, М. Паркер, адаптований ва-
ріант Т. Крюкової), Тест креативності 
Торренса, Тест критичного мислення 
Л. Старкі (в адаптації О. Луценко), Ме-
тодика діагностики комунікативних та 
організаторських здібностей, методика 
«Особистісна готовність до змін» (в ада-
птації Н. Бажанової, Г. Бардієр), Мето-
дика діагностики готовності до ведення 
переговорів та вирішення конфліктів 
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(Г. Ложкін, Н. Пов’якель); методи кількі-
сного та якісного аналізу емпіричних да-
них – методи описової статистики, коре-
ляційний аналіз, інтерпретація отрима-
них даних. 

Результати дослідження та їх 
обговорення. Для перевірки сформо-
ваності психологічних детермінант ефе-
ктивних копінг-стратегій у студентсь-
кому віці було проведене емпіричне до-
слідження. Його учасниками були сту-
денти І – ІV курсів різних спеціальностей 
Житомирського агротехнічного коле-
джу. Кількість досліджуваних – 86 осіб. 
Дослідження проводилось у І семестрі 

2019-2020 н. р. у контексті розробки на-
укової теми «Розробка системи форму-
вання лідерського потенціалу молоді 
ОТГ (обʼєднаних територіальних гро-
мад) України». Дослідженню підлягали: 
домінуюча копінг-стратегія поведінки 
студентів, особливості їхнього мис-
лення (критичність та гнучкість), органі-
заторські та комунікативні здібності, 
особистісна готовність до дій у ситуа-
ціях невизначеності, готовність до вирі-
шення конфліктів.  

У ході емпіричного дослідження 
було виявлено домінуючий вид копінгу у 
студентів (див. рис. 1).  

 

 

Рис. 1. Узагальнені результати, отримані за допомогою методики  
«Копінг-поведінка у стресових ситуаціях CISS» 

Як бачимо з рис. 1, трохи більше, 
ніж у половини досліджуваних (52 %) 
домінує копінг-стратегія, орієнтована на 
вирішення задачі у стресовій ситуації. 
Більше, ніж четверта частина досліджу-
ваних (28 %) віддає перевагу уникати 
стресорів, ще менша частка (14 %) бі-
льше орієнтована на врегулювання 
емоційного стану у стресовій ситуації. У 
незначної частки досліджуваних (6 %) 
спостерігається поєднання двох доміну-
ючих копінг-стратегій: орієнтований на 

вирішення та на емоції (1 %), орієнтова-
ний на вирішення та на уникання (4 %), 
орієнтований на емоції та на уникання 
(1 %). 

Аналіз результатів діагностики ін-
ших психологічних характеристик дослі-
джуваних здійснювався за підгрупами 
студентів, виокремленими за доміную-
чим типом копінг-поведінки 
(див. рис. 2). 
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Рис. 2. Середні значення балів за діагностованими психологічними характерис-
тиками різних груп досліджуваних 

Графічне зображення середніх 
значень балів за діагностованими пси-
хологічними характеристиками різних 
груп досліджуваних (рис. 2) засвідчує 
дещо вищі показники у групі досліджу-
ваних з домінуючим копінгом, орієнто-
ваним на вирішення за такими із них: 

- гнучкістю мислення (M=7,64 при 
σ=1,75), у той час, як у групі досліджува-
них, орієнтованих на емоції M=7,42 при 
σ=1,24, у групі досліджуваних, орієнто-
ваних на уникання M=6,67 при σ=1,69, у 
групі досліджуваних домінуючими 
двома типами копінгів M=7,0 при 
σ=1,41; 

- критичністю мислення (M=10,44 
при σ=4,18), у той час, як у групі дослі-
джуваних, орієнтованих на емоції 

M=9,58 при σ=1,67, у групі досліджува-
них, орієнтованих на уникання M=8,79 
при σ=3,37, у групі досліджуваних домі-
нуючими двома типами копінгів M=9,2 
при σ=5,5; 

- комунікативними здібностями 
(M=2,6 при σ=1,6), у той час, як у групі 
досліджуваних, орієнтованих на емоції 
M=1,5 при σ=1,0, у групі досліджуваних, 
орієнтованих на уникання M=2,04 при 
σ=1,3, у групі досліджуваних доміную-
чими двома типами копінгів M=2,0 при 
σ=1,0; 

- організаційними здібностями 
(M=2,6 при σ=1,6), у той час, як у групі 
досліджуваних, орієнтованих на емоції 
M=1,25 при σ=0,62, у групі досліджува-
них, орієнтованих на уникання M=1,67 
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при σ=1,17, у групі досліджуваних домі-
нуючими двома типами копінгів M=1,4 
при σ=0,55; 

- знанням вирішення конфліктів 
(M=6,09 при σ=1,53), у той час, як у групі 
досліджуваних, орієнтованих на емоції 
M=5,92 при σ=1,28, у групі досліджува-
них, орієнтованих на уникання M=5,92 
при σ=1,89, у групі досліджуваних домі-
нуючими двома типами копінгів M=5,8 
при σ=1,79; 

- здібностями вирішення конфлік-
тів (M=6,91 при σ=1,38), у той час, як у 
групі досліджуваних, орієнтованих на 
емоції M=5,5 при σ=1,24, у групі дослі-
джуваних, орієнтованих на уникання 
M=6,38 при σ=1,47, у групі досліджува-
них домінуючими двома типами копінгів 
M=6,4 при σ=1,82. 

При цьому за показником толеран-
тності до невизначеності у групі дослі-
джуваних з домінуючим копінгом, орієн-
тованим на вирішення, середній показ-
ник найнижчий – M=14,62 при σ=2,78, у 
той час, як у групі досліджуваних, орієн-
тованих на емоції M=15,5 при σ=3,0, у 

групі досліджуваних, орієнтованих на 
уникання M=15,38 при σ=4,06, у групі 
досліджуваних домінуючими двома ти-
пами копінгів M=16,0 при σ=2,45; 

За показником уміння вирішувати 
конфлікти у групі досліджуваних з домі-
нуючим копінгом, орієнтованим на вирі-
шення, середній показник (M=6,4 при 
σ=1,3) дещо нижчий, ніж у групі дослі-
джуваних з домінуючими двома типами 
копінгів M=6,6 при σ=2,4, і вищий у порі-
внянні з двома іншими: у групі досліджу-
ваних, орієнтованих на емоції M=5,5 при 
σ=1,45, у групі досліджуваних, орієнто-
ваних на уникання M=5,83 при σ=1,49. 

Вище викладене дає підстави для 
припущення про можливу позитивну ко-
реляцію копінг-стратегії, орієнтованої 
на вирішення, із зазначеними вище пси-
хологічними характеристиками. 

Для перевірки кореляційних зв’яз-
ків між домінуючими копінг-стратегіями і 
виокремленими психологічними харак-
теристиками застосовувався критерій 
кореляції Спірмена (див. табл. 1).  

Таблиця 1. 
Результати кореляційного аналізу 

Психологічні хара-
ктеристики 

Показник кореляції rs за копінг-стратегіями 

Копінг на вирі-
шення 

Копінг на емоції Копінг на уник-
нення 

Гнучкість мис-
лення 

0,182 
 

-0,250* -0,099 

Критичність мис-
лення 

0,300** -0,234* 0,025 

Комунікативні зді-
бності 

0,182 -0,283** -0,034 

Організаційні здіб-
ності 

0,295** -0,223 -0,037 

Толерантність до 
невизначеності 

-0,119 0,005 -0,036 

Знання вирішення 
конфліктів 

0,388** -0,139 0,144 

Уміння вирішення 
конфліктів 

0,330** -0,086 0,026 

Здібності до вирі-
шення конфліктів 

0,304** -0,227* 0,013 

 * – рівень статистичної значущості р≤0,05,  
** – рівень статистичної значущості р≤0,01 
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Як бачимо з табл. 1, спостеріга-
ється слабка статистично значуща по-
зитивна кореляція показників копінгу, 
орієнтованого на вирішення проблеми, 
із критичністю мислення, організацій-
ними здібностями та готовністю до вирі-
шення конфліктів студентів (знаннями 
про вирішення конфліктів, уміннями ви-
рішувати конфлікти та здібностями до 
вирішення конфліктних ситуацій).  

Також даних табл. 1 можемо ро-
бити висновок про наявність слабкої не-
гативної статистично значущої кореля-
ції показників копінгу, орієнтованого на 
емоції, із гнучкістю та критичністю мис-
лення, комунікативними здібностями та 
здібностями до вирішення конфліктних 
ситуацій. За даними табл. 1, статисти-
чно значущих показників кореляції копі-
нгу, орієнтованого на уникання, із дослі-
джуваними психологічними характерис-
тиками не виявлено. 

Таким чином, проведене емпіри-
чне дослідження дає підстави для ви-
сновку про те, що розвиток критичності 
мислення студентів, їх організаційних 
здібностей та готовності до вирішення 
конфліктів позитивно впливає на фор-
мування копінгу, орієнтованого на вирі-
шення проблеми. У той час, як низький 
рівень розвитку гнучкості та критичності 
мислення, комунікативних здібностей та 
здібностями до вирішення конфліктних 
ситуацій сприяє формуванню копінгу, 
орієнтованого на емоції (тобто урегулю-
вання свого емоційного стану). 

Проведене емпіричне дослідження 
засвідчило доцільність проведення за-
ходів таких типів: із тренування ефекти-
вних копінг-стратегій, із розвитку крити-
чності мислення, організаційних здібно-
стей та готовності до вирішення конфлі-
ктів студентів для формування їх копінг-
поведінки, спрямованої на вирішення 
проблеми. 

Для тренування адаптивних (успі-
шних) копінг-стратегій можна прово-
дити: а) ділові ігри, що передбачають 
врегулювання складних ситуацій, 

пов’язаних із фахом, б) аналіз відеома-
теріалів з обговоренням особливостей 
копінг-поведінки дійових осіб. 

На наш погляд, тренування адап-
тивних копінг-стратегій має здійснюва-
тись поетапно у межах кожного заходу 
чи їх системи. За взірець таких етапів 
можна взяти описані Н. Агазаде: 1) групі 
задають задачу, що має активувати зви-
чну її діяльність, але дещо виходити за 
межі зони комфорту учасників, 2) група 
тренується застосовувати адаптивні ко-
пінг-стратегії (попередньо складається 
список таких стратегій), 3) група шукає 
вирішення задачі, 4) вирішує задачу, 
5) описує свої переживання, якими вони 
були б у реальній дійсності за такої за-
дачі, 6) відбувається розбір та аналіз 
отриманого досвіду (Агазаде Н., 2010). 

Для забезпечення розвитку зазна-
чених психологічних характеристик у 
студентської молоді у ЗВО доцільно 
проводити такі заходи: а) психологічні 
тренінги з розвитку критичності мис-
лення, організаційних здібностей та го-
товності до вирішення конфліктів, б) ді-
лові ігри, спрямовані на тренування ор-
ганізаторських здібностей, в) стимулю-
вання до критичного осмислення інфор-
мації на навчальних заняттях з різних 
дисциплін, г) проведення лекцій, прак-
тичних занять чи майстер-класів із кон-
фліктології, д) залучення студентів до 
різних видів проектної роботи, що пе-
редбачає необхідність як самостійної 
організації своєї діядьності, так і критич-
ного осмислення виконуваних завдань, 
так і здібностей до вирішення конфлікт-
них ситуацій (якщо такі виникатимуть 
під час роботи у групах), е) позанавча-
льні заходи типу конкурсів, змагань, вік-
торин, що сприяють тренуванню крити-
чності мислення, організаційних здібно-
стей та готовності до вирішення конфлі-
ктів студентів. 

Висновки і перспективи. У студе-
нтському віці більшість схильні вдава-
тись до копінг-стратегії, спрямованої на 
розв’язання проблеми. При цьому зна-
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чна частка також обирає стратегію уп-
равління своїми емоціями та стратегію 
уникнення. Для цілеспрямованого нав-
чання студентів адаптивного, ефектив-
ного копінгу доцільно сприяти розвитку 
критичності їх мислення, організаційних 
здібностей та готовності до вирішення 
конфліктів. Формуючи уміння студентів 
здійснювати успішний копінг, важливо 
тренувати уміння аналізувати стресову 
ситуацію та обирати відповідний вид по-
ведінки. Питання виявлення психологіч-
них детермінант копінг-поведінки у сту-
дентському віці ще потребує додатко-
вого дослідження: на більшій вибірці до-
сліджуваних (у нашому дослідження у 
респондентів не спостерігалось норма-
льного розподілу показників за дослі-
джуваними психологічними характерис-
тиками – переважали показники серед-
нього та низького рівня), із зрівноважен-
ням за статтю, із залученням більшої кі-
лькості досліджуваних параметрів та 
методів об’єктивного оцінювання про-
явів копінг-поведінки: експерименту та 
спостереження, що і складає перспек-
тиву подальших досліджень цього на-
пряму. 
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FEATURES OF COPING BEHAVIOR AT STUDENTS 

Zmaga A.A., Martyniuk I.A. 
 

Abstract. The article deals with the theoretical and methodological basis of the study 
of coping strategies in the student age. It is noted that the importance of coping behavior is 
to solve the following important tasks in stressful situations: to find the meaning of the situ-
ation, to confront the stressor, to maintain relations with those who could be a potential 
helper in solving the crisis, to maintain emotional balance, to maintain the image of self, 
social identity and self-belief. Emphasis is placed on the following coping behavior strate-
gies: solving a problem, managing one’s emotions, avoiding a stressful situation. It is noted 
that the most responsive strategy is to solve the problem. The assumption is made that there 
is a relationship between the psychological characteristics of the personality structure and 
the person’s choice of a strategy for behavior in the stress. Such characteristics can be 
features of thinking (criticality and flexibility), organizational and communication skills, per-
sonal readiness to act in situations of uncertainty, readiness to resolve conflicts. It is argued 
that the choice of coping strategies and their implementation are filled with age-related psy-
chological personality traits. Respectively, in the student-age determinants of coping behav-
ior may be specific internal characteristics of the individual, which are important for the pur-
poseful learning of students adaptive, effective coping. An empirical study of psychological 
determinants of coping strategies in a student environment is highlighted. 

Keyword: coping behavior, coping strategies, student age, student’ personal char-
acteristics, stress. 
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Abstract. Subject under consideration in the article is memory as entire, complex 

and uninterrupted process and lecturer’s influence on character of students’ memory pro-

cesses. Efficient techniques for improving memory processes of various scientists and the 

features of modern technologies for English vocabulary memorizing have been studied; non-

traditional ways of words memorizing in the English language teaching methods, shown good 

results in practice have been proposed. 

The author has analyzed the inclusion of psychology for studying English. The psy-

chological aspects of efficiency increasing of new words memorizing in English classes have 

been shown. It has been proposed that teachers take into account the individual differences 

of students in perception and memorization of new English vocabulary. The use of psycho-

logical methods of mnemonics and pictograms in English classes has been also considered. 

Recommendations concerning positive consequences of lecturer’s impact on character of 

students’ memory processes have been given in the article. 

Key words: memory, short-term memorization, long-term memorization, random 

memorization, logical memorization, reproduction, forgetting, verbal and logical memory, 

memory productivity. 

 

Introduction. There are often 

cases when the curriculum demands a 

great deal of knowledge and students can 

not succeed complaining about their bad 

memory. However, the problem is not of-

ten in the memory itself, but in the inability 

to direct it in a proper way. This applies 

equally to both a teacher and a student. 

Considering this issue, it is worth noting 

that in general, memory is a single contin-

uous complex process. After all, it is im-

possible to imagine a state of conscious-

ness that is not associated with memory at 

all. The course of these processes is 

demonstrated firstly by the individuals’ ac-

tivity and their desire to achieve a certain 

goal. 

The relevance of this study is to de-

termine certain pedagogical techniques to 

improve memory processes in foreign lan-

guage material studying. 

Thus, the purpose of research is 

to identify the efficient techniques for 

memory processes improving as well as 

the ways of new vocabulary memorizing in 

the English language teaching methods. 

Methods. To solve these tasks, the 

analysis of scientific sources concerning 

memory processes and their features in-

vestigation has been applied. It has been 

used a large number of information 

sources, based on the fundamental princi-

ples of foreign and national scientists on 

certain pedagogical techniques to improve 

http://orcid.org/0000-0002-7757-1456
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memory processes in foreign language 

material studying. 

Analysis of the latest studies and 

publications. Choosing the sources for 

the future article, we noticed that there is a 

lot of information about human memory 

processes. In addition to concise defini-

tions, there are thorough explanations of 

each process on the examples of different 

disciplines studying, taking into account 

age peculiarities. Psychologists once 

made a great contribution to general 

memory principles designation. Funda-

mental psychological studies of P. P. Bou-

lonskii, L. S. Vyhovsii, L. V. Zaiikov, 

S. L. Rubinshtein are among the most 

well-known. Valuable information about 

memory is in the studies of applied nature. 

In particular, works that reveal memory in 

connection with the peculiarities of stu-

dents to master the academic disciplines 

curricula. 

L. V. Zaiikov, working on the crea-

tion of his methodological system of edu-

cation, among its typical qualities espe-

cially singled out such as procedurality as-

sociated with the mechanisms of memory. 

According to the procedural nature of 

methodological system, each segment of 

the training course is included as a de-

pendent element in an organic connection 

with other elements [3, p. 76]. 

Have analysed the reasoning of 

O. M. Soroka, who outlined the possibili-

ties of providing computer assistance for 

memory processes efficiency in foreign 

language studying, we can draw the fol-

lowing conclusions [8, p. 25]: 

1. The role of the student as a sub-

ject of communication requires more and 

more computer assistance, and at the 

same time its automation. The most im-

portant is not the task of instant control of 

student’s activity, but supply of instant as-

sistance to the student, the need for which 

he determines himself. 

2. The concept of student’s activity 

is based on the fact that a person doesn’t 

only adapt to the conditions of the external 

environment, but also actively adapts it to 

himself. As a result, it becomes necessary 

to acquire intellectual skills, not speech 

skills. At the forefront there is a need to or-

ganize mental processes that promote the 

material mastering, to organize studying 

material in accordance with the structure 

of these processes. 

3. Since the computer is a multi-

functional tool, you can use any memory 

type and process with the help of computer 

engaging. That is, the English language 

currticula contain both verbal and visual in-

formation. This is quite well shown in col-

orful pictures and pronounciation in Eng-

lish of the depicted objects. By repeating 

each word several times, the student invol-

untarily remembers its pronunciation, and 

an interesting picture allowsthe student to 

keep in mind the translation. This version 

of the foreign language program mastering 

is considered quite primitive today; it is the 

basis for more advanced programs. For 

example, the techniques of the 25th frame, 

high-speed words memorizing is more rel-

evant nowadays. 

Further information that attracts at-

tention in the psychological literature con-

cerns the experiments of the German psy-

chologist Ebbinghaus, who conducted a 

significant experiment number on himself. 

His experiment outcomes are contained in 

the work «Memory: a contribution to exper-

imental psychology» (1913), in which he 

described the method of information stor-

ing in details. But the main discovery is 

that at the first time of information receiv-

ing, a person's memory stores only 40 – 
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45 %; saving during 48 hours reduces in-

formation up to 30 %. This is a very im-

portant fact that should be kept in mind by 

anyone who wants to learn the maximum 

amount of foreign language vocabulary: 

study without long breaks and preferably 

20–30 minutes daily [6, p. 133]. 

Thus, from the point of view of the 

psychological literature on the processes 

of memory, their unity is traced in the inter-

dependence and penetration of one pro-

cess into another. For the effectiveness of 

their course it is necessary to apply certain 

methods and techniques, which are par-

tially proposed in this work. 

Results. Psychological literature 

presents four processes of memory: 

memorization, preservation, reproduction 

and forgetting [6, p. 132]. 

Memorization is the process of new 

material consolidation by its connecting 

with the previously acquired one. The 

latter is a necessary condition for 

replenishing the individual's experience 

with new knowledge and behaviors. For 

complete and effective memorizing it is 

necessary to create appropriate 

conditions. Traditionally, they are as 

follows: 

1. Use of visual aids; 

2. Repetition of material; 

3. Distribution in time; 

4. Diversification of repetition ways; 

5. Active thinking reality; 

6. Motives of memory. 

It has been experimentally proven 

that any memorization is a natural product 

of subject – object action. It is better 

remembered that the subject defines for 

himself as the main thing. Let’s imagine 

the situation. A person studying English is 

dictated a number of new words. Then 

he/she is asked to repeat them at once. Of 

course, at the same moment a person will 

cope with the task, perhaps even perfectly. 

But if he/she does not apply them in the 

future during some period of time as well 

as immediately, he will not repeat them. 

That is, short-term memorization is 

characterized by short-term duration of 

action. Instead, long-term memory 

receives information that has become not 

tactical but strategic in order to achieve 

vital goals. After all, when student really 

wants to study English, he will still apply 

the dictated words mentioned above in 

practice in the future and, accordingly, will 

remember them for a long time. 

The next process of memory is 

saving. In order to reproduce the 

memorized material after a while, it should 

be saved, that is, not forgotten. Forgetting 

is not only related to the time factor, but 

saving is also determined by the degree of 

its participation in the individual activity. 

The material stored in memory undergoes 

some qualitative changes during storage 

and reproduction. As a result, different 

parts of the material are forgotten 

differently. In practice, it has been proven 

that certain things are better stored in 

memory than separate semantic units. 

That is, in order for students to better 

remember foreign language vocabulary, 

these words must be used in sentences. 

Thus, the study of the coherent text with 

the participation of these words will allow 

you to remember them longer. After all, 

this will be a kind of their application 

practice. It is known to show better results 

in any field than just a set of meaningless 

units. 

Finally, we approach to the repro-

duction, which, in turn, is the actualization 

of the studied material and an indicator of 

its memorization. The conditions for effec-

tive reproduction are, first of all, successful 
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conditions for memorization and clear task 

definition. 

The next process is the process of 

forgetting, which is characteristic for all of 

us. It is manifested in the fact that the clar-

ity of material mastering in memory is lost, 

its volume is reduced; errors occur during 

reproduction, reproduction becomes im-

possible. 

The phenomenon of forgetting can 

be both useful and harmful. The positive 

function is that it frees a person from an 

excessive amount of information, which af-

ter necessary use becomes unnecessary. 

In this case, the forgetting protection 

mechanism is activated, which prevents 

memory overload. The negative effect of 

forgetting is manifested in the fact that it 

often eliminates or destructs the previ-

ously acquired experience, when the 

memory erases entire blocks of infor-

mation necessary for orientation and ac-

tion planning. 

So, to avoid rapid forgetting, you 

should take a break between homework, 

repeat the middle of the material studied 

more often (because it contains the main 

essence of the issue), do not go immedi-

ately to the preparation of a similar lesson. 

For example, if you need to learn an Eng-

lish text and some material on macroeco-

nomics in English for tomorrow, one of 

these subjects would be appropriate to do 

immediately after returning from the uni-

versity, and the other – in the evening. 

Let's look at the teenagers’ memory 

processes. Adolescents often simply re-

fuse to memorize studying material verba-

tim, and verbal-logical memory comes to 

the first place in such a case. Techniques 

of logical memorization are improved, the 

text is transformed, the main content of 

what is read is reproduced. In contrast to 

pupils, students change the procedure of 

material memorizing. They do not tend to 

simply repeat the read text, but usually 

break it into parts. 

At this age, the ways of remember-

ing change, namely: drawing up the plan 

that helps to think over what they repro-

duce, analyze it, revive and systematize 

the necessary associations. The main 

trend in the development of students' 

memory is characterized by further growth 

and strengthening of its arbitrariness. Arbi-

trary memorization becomes much more 

effective than involuntary memorization 

during this period. There are significant 

changes in the process of logical memori-

zation. Memory productivity and thought 

on abstract material noticeably increases. 

Memory specialization is planned. 

Students themselves can appreci-

ate the material mastery, which shows 

concepts understanding, the original inter-

pretation or formation of what is stated in 

the textbook. An important role in the pro-

cess of memorization is played by the in-

struction on material mastering, which at 

the same time includes the instruction on 

its comprehension. 

No wonder psychologists note that 

any type of memory can be improved if de-

sired. After all, the main difference be-

tween people with a good memory and a 

bad one is that some people know how to 

use it, train it, and others do not. According 

to the German writer Lichtenwerg, people 

memorize little because they think very lit-

tle. So, you have to find meaning in every-

thing. You should not cover your ears with 

your hands and stare at the text, mentally 

repeating line after line. These titanic ef-

forts do not take into count, because in this 

case the process isn’t important, but the 

result is. The latter will be much better 

when you find the main idea in the text, to 
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highlight the argument. Especially in Eng-

lish, when even some sentences must be 

translated from the end and the set of arti-

cles, auxiliary words are not translated into 

Ukrainian at all. As we know, the most dif-

ficult thing for students to learn English text 

by heart. It is when they blindly repeat a 

set of sounds, not understanding the logi-

cal content of their supposedly coherent 

story in Ukrainian. Thus, understanding 

what you learn is the first step to its mem-

orizing. 

Although, according to statistics, 

English vocabulary is several times poorer 

than Ukrainian, it still creates other difficul-

ties for us. The same word is used to de-

note several actions, processes, concepts, 

phenomena. (for example: change – об-

мін, решта). To successfully memorize 

all these phenomena, you must first use 

your logic, linking the meanings of such 

seemingly incompatible concepts. So, we 

can receive change in a store only when 

there is a kind of exchange of money from 

larger denomination to smaller one, so the 

customer takes the purchased goods to-

gether with change in exchange for his 

money. 

Another thing, when the word trans-

lated into our language means one con-

cept, and with the preposition attached to 

it, it means not the same (to ask – запи-

тувати, to ask for – просити; to give – 

давати, to give up – здаватися, кидати 

etc.). In this case, it will be better to learn 

these phrases directly from the dictionary. 

Next, let's not forget about the same 

synonyms. Although they are not so di-

verse in English, they still exist and signifi-

cantly improve the spoken language. By 

the way, the English language has a con-

siderable number of epithets to denote 

positive individual characteristic. Here it 

will be appropriate to imagine some attrac-

tive objects when enumerating positive ad-

jectives. 

In the classroom, you should create 

a logical chain so that the consequence of 

one becomes the cause of another one. 

And then, keeping the chain in attention 

and memory, the student, even with a slow 

mental process, begins to think. 

Consciously or subconsciously, the 

teacher in any case influences the nature 

of the student's memory processes. But 

how should the teacher act in order this im-

pact causes positive consequences? 

Recommendation 1. In order to 

memorize the material, the student must 

first be deeply aware of it. The productivity 

of memorization is closely related to the 

methods of material processing in order to 

make it accessible [5, p. 120]. Among such 

methods, a prominent place is given to the 

logical. Therefore, when improving stu-

dents' memory processes, it is necessary 

to pay attention to its availability. Accord-

ing to researchers, it provides the greatest 

efficiency of perception (and therefore 

memorization) of the material. Thus, the 

logical way of information transmiting is 

qualitatively embodied with the help of as-

sociation. Its special effectiveness is man-

ifested in the English language classes. 

The teacher directs students to memorize 

new words by the following way: each 

English word is associated with a similar 

Ukrainian. You can develop entire lexical 

topics due to such a technique. 

Recommendation 2. Write down 3 – 

4 words on sticky note papers and stick 

them all over the house. Keep until they 

are remembered. In case of efficiency, re-

place them with the new ones [5, p. 122]. 

Recommendation 3. Students' 

memory should be constantly trained. 
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Here are the rational methods of its devel-

opment [4, p. 54]: 

 an important condition for produc-
tive memorization and long-term storing is 
the correct distribution of repetitions over 
time; 

 concentrated repetition gives a 
much smaller effect than distributed over 
time; 

 hasty preparation for exams does 
not lead to deep knowledge. It can be the 
final link in the general chain of training 
material systematic repetition; 

 the best type of repetition is the in-
clusion of the mastered material in further 
cognitive activity each time in new connec-
tions; 

 the beginning and end of infor-
mation are remembered better, the middle 
is assimilated worse. Consider the "edge 
effect"; 

 memory peculiarities are related to 
the emotional state of the student and how 
comfortable he feels during classes. 

What should be done with gram-

mar? Some children have theoretically ex-

plained it for many years, but they do not 

have the desired result in practice. Tables 

can help in this case. The reason is that 

the detailed notes to explain English 

tenses do not affect the psyche properly. 

And although the English language be-

longs to the humanities cycle in institutions 

of higher education, smart people identify 

it with mathematics. And indeed, clear 

word sequence in a sentence, a lot of 

structural forms, grammatical categories 

are something like trigonometry. To store 

everyting memorized, it is necessary to 

constantly repeat the studied material. 

Therefore, the teacher should plan the 

classes so that there is time to repeat what 

has been studied. If it is impossible, the 

teacher should give tasks for homework. 

Hence, the process of reproduction. 

How to achieve the desired result here? 

When memorizing we addressed primarily 

to logic, then here, first of all, it must be 

preceded by a systematicity, clear se-

quence of studied material. In this case, 

the teacher should require students to 

draw up an answer plan. The ability to 

make a plan and use it is an indicator of a 

higher level of memory functioning. 

The main and constant concern of 

the teacher is to "equip" students with solid 

knowledge, namely, in large quantities and 

for a long time. In order for students to 

maintain health and emotional stability, 

balance, it is not enough for the teacher to 

know only his subject, it is also necessary 

to master modern teaching methods and 

techniques. In addition, the teacher should 

take into account information related to the 

psyche and memory. 

Discussion. Summarizing all of the 

above, we can give a clear definition of the 

studied concept. Memory is a mental prop-

erty of a person that opens up opportuni-

ties for the accumulation of gradual expe-

rience; those opportunities that create 

conditions for the impact of previous 

events and experiences on the present 

and future. And in a narrow sense it is the 

ability to recall individual experiences from 

the past. However, in any case, its mani-

festations are carried out in the processes 

of memorization, storing, reproduction and 

forgetting, due to which we obtain a variety 

of information, learn about the world, and 

develop our skills.
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Picture 1. Methods of memory development [4, p. 54]
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Based on the observation of the ed-

ucational process in the institution of 

higher education, namely in the NULES of 

Ukraine, the following conclusion has 

been drawn: no matter how persistently 

the teacher takes measures to compen-

sate and correct individual shortcomings in 

the students’ memory, his efforts are inev-

itably unproductive, if he does not take into 

account students' consciousness. Only 

under such condition the teacher will be 

able to count on the fact that his psycho-

logical work will bring generous and lasting 

results. 
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СПОСОБИ УДОСКОНАЛЕННЯ ПРОЦЕСІВ ПАМ’ЯТІ НА ЗАНЯТТЯХ АНГЛІЙСЬКОЇ 

МОВИ У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Качмарчик С. Г. 

 

Анотація. У статті пам’ять розглядається як єдиний складний безперерв-
ний процес, а також описується вплив викладача на характер процесів пам’яті сту-
дента. Досліджено ефективні методи вдосконалення процесів пам'яті різних вчених 
та особливості сучасних технологій запам'ятовування англійської лексики; описано 
нетрадиційні способи запам’ятовування слів у методиці навчання англійської мови, 
які показали хороші результати на практиці. 

Автором проаналізовано залучення психології до вивчення англійської мови. 
Показано психологічні аспекти підвищення ефективності запам'ятовування нових 
слів на заняттях англійської мови. У статті запропоновано викладачам врахову-
вати індивідуальні відмінності студентів у сприйнятті та запам’ятовуванні нової 
лексики англійською мовою. Розглянуто також використання психологічних мето-
дів мнемоніки та піктограм на заняттях англійської мови. У статті подано реко-
мендації щодо позитивних наслідків впливу викладача на характер процесів пам'яті 
студентів. 

Ключові слова: запам’ятовування, короткочасне запам’ятовування, довго-
тривале запам’ятовування, довільне запам’ятовування, логічне запам’ятовування, 
відтворення, забування, словесно-логічна пам’ять, продуктивність пам’яті. 
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Abstract. The second half of the 20th century is characterized by dramatic social 

transformations that have radically changed the face of human civilization. Trying to com-
prehend these large-scale changes, philosophers, historians, sociologists, economists have 
elaborated a number of original concepts that recreate the internal logic of social progress 
and determine its immediate prospects. In contrast to the formation concept, which became 
the background of economic basis, some researchers consider science and technology to 
be the basis of civilization. As a result of the development of this approach, a number of 
theories emerged. W. Rostow elaborated a linear-stages-of-growth model, which defines 
the development of human society as a sequence of stages through which all societies must 
pass. The concept of the industrial society was formulated by R. Aron. D. Bell was the first 
to describe the new society, the society of mutual services. In the absence of an adequate 
term, he called this society the post-industrial society, emphasizing its difference from the 
previous one. D. Bell demonstrates the dynamics of the transition from industrial to post-
industrial society. A. Toffler elaborated the doctrine of the future civilization, which he named 
“the third wave”. This paper aims at investigating the concepts of industrial and postindustrial 
societies. 

Key words: industrial society, post-industrial society, W. Rostow, R. Aron, D. Bell, 
A. Toffler.  

 
Contemporary approaches to the 

philosophy of history are focused on the 
concepts of industrial and post-industrial 
society. Indeed, society is changing, and 
we often try to comprehend its changes on 
the basis of ideas that reflect the state of 
its previous stages. The concepts of indus-
trial and post-industrial societies may ade-
quately explain the foundations of the 
modern society. The second half of the 
20th century is characterized by dramatic 
social transformations that have radically 
changed the face of human civilization. 

Trying to comprehend these large-scale 
changes, philosophers, historians, sociol-
ogists, economists have elaborated a 
number of original concepts that recreate 
the internal logic of social progress and de-
termine its immediate prospects [7]. Some 
of them have received the most recogni-
tion in recent decades and demonstrate 
serious predictive potential. 

Analysis of the studies and publica-
tions. The concepts of industrial and post-
industrial societies embody and develop a 
scientific tradition that traces back to the 
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social ideas of the Enlightenment, which 
links social progress with the consistent 
improvement of the conditions of human 
material life. Its most important methodo-
logical principles are drawn from the posi-
tivist philosophy and economic studies of 
the 19th century, which identified the fea-
tures of industrial civilization and laid the 
basis for the periodization of social devel-
opment according to the technological or-
ganization of production, exchange, and 
distribution of the social product. 

The abstract idea of isolating the 
stages of technological progress was sub-
sequently supplemented in the works of 
the representatives of the institutionalism 
in economic theory, who developed the 
concept of structuring the sectors of social 
production, which made it possible to dis-
cover the internal laws of economic devel-
opment that do not depend on the social 
and political system of a particular country. 
Thus, the works of the thinkers of the 18th, 
19th and early 20th centuries became a 
background for postindustrial doctrine. Fa-
mous researchers, such as T. Adorno [1], 
R. Aron [2], D. Bell [5], R. Dahrendorf [6], 
C. Kerr [10], S. Lipset [11], H. Marcuse 
[12], A. Touraine [16] contributed greatly 
to the elaboration of industrial and post-in-
dustrial doctrines.  

The purpose of the study. This pa-
per aims at investigating the concepts of 
industrial and postindustrial societies.  

Research results and their discus-
sion. The synthesis of various approaches 
to the analysis of modern society, which 
gave rise to the theory of post-industrial 
society, dates back to the 1960s. By this 
period, the most important methodological 
foundations were formed, which made it 
possible to consider the formation of a new 
social state from the standpoint of the pro-
gress of science and education, to study 
the qualitative change of knowledge and 
information in social production, to take 
into account the growing influence of pro-
fessional managers and technocrats. 

In contrast to the formation concept, 
which became the background of eco-
nomic basis, some researchers consider 
science and technology to be the basis of 
civilization. As a result of the development 
of this approach, a number of theories 
emerged. One of them was introduces by 
the American sociologist, economist and 
historian W. Rostow in the book “The 
Stages of Economic Growth: A Non-Com-
munist Manifesto” [13]. He elaborated a 
linear-stages-of-growth model, which de-
fines the development of human society as 
a sequence of stages through which all so-
cieties must pass. “This conception of the 
nature and process of development be-
came the basic blueprint for modernization 
theory” [9].  

Based on the idea of the crucial role 
of technical and economic indicators in the 
development of society, W. Rostow di-
vides the history of humankind into five 
stages of economic growth: 

1. Traditional society. It is an 
agrarian society with a primitive level of 
agricultural development, science and 
technology, which limits the production ca-
pacity per capita. Society with such char-
acteristics covers in the history of man-
kind, using the classification of K. Marx, 
three socio-economic formations (primitive 
communal system, slave, and feudal for-
mations), as well as extends to colonial 
and semi-colonial, underdeveloped coun-
tries (the first half of the 20th century). 

2. Transitional society. W. Ros-
tow considers it as a period for creating 
preconditions for the next industrial shift. 
During this period, there are prerequisites 
for the transition of society to a higher 
stage of development: this is the era of sci-
entific discoveries and inventions that can 
influence the growth of production, as well 
as people willing to use these innovations 
to make more profit. A resolute and proac-
tive minority acts as a real driving force, 
“transferring” traditional society “to the 
rails of industrial development”. Thus, W. 
Rostow considers economic change as “a 
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consequence of non-economic human im-
pulses and aspirations”. 

3. Stage of shift, or industrial 
revolution. This stage is marked by an in-
crease in the share of capital accumulation 
and the rapid development of leading in-
dustries. According to W. Rostow, at this 
stage England was in the late 18th century, 
France and the United States – in the mid-
dle of the 19th century, Germany – in the 
second half of the 19th century, Russia – in 
1890 -1914, India and China – from the 
middle of the 20th century. 

4. Stage of maturity. At this 
stage, the level of investment increases 
significantly, national income increases, 
industry develops rapidly, there are new, 
previously unknown industries. The share 
of urban residents in the population struc-
ture reaches 60–90 %. The share of skilled 
labor is increasing, the structure of em-
ployment is qualitatively changing. Ac-
cording to W. Rostow, England reached 
this stage in the middle of the 19th century, 
the United States – in 1900, Germany and 
France – in 1910, Japan – in the early 
1940’s, and the USSR – the early 1950’s.  

5. The era of high mass con-
sumption. At this stage, society’s attention 
is focused on consumption and welfare. 
On the basis of technical maturity. there is 
a society characterized by mass consump-
tion of durable goods. The production of 
these goods, as well as the development 
of services become the core of the econ-
omy of society. According to W. Rostow, 
the United States was the first to achieve 
this followed by the Western Europe and 
Japan. The Soviet Union was on the 
threshold of a new era (the book was writ-
ten in 1960). The researcher emphasizes 
that when the USSR crosses this thresh-
old, the existing socio-economic system 
there will degenerate, because com-
munism “inherently tends to fade in an era 
of high mass consumption” [13, p. 133]. 

With the emergence of man-made 
civilization, the pace of social, scientific, 
technical and technological changes has 
begun to grow rapidly, as clearly shown by 

the last four centuries. Scientific and tech-
nological progress has become one of the 
most important values in human society. 
Its acceleration, which is a significant fea-
ture of the human civilization, leads to 
drastic (and often unfavorable) changes in 
the natural environment, rapid changes in 
the world around us, active transfor-
mations of social relations, the whole way 
of human life.  

Within the technogenic civilization, 
it is accepted to allocate industrial and 
postindustrial, or information, stages of the 
development of society. The term “indus-
trial society” was introduced into scientific 
usage by the French thinker, one of the 
founders of utopian socialism, A. de Saint-
Simon. The very concept of the industrial 
society was formulated by the famous 
French philosopher, political scientist, so-
ciologist and publicist R. Aron. His work 
“Eighteen Lectures on Industrial Society” 
[2] has gained widespread popularity. 

R. Aron shows that social progress 
is characterized by the transition from a 
backward traditional society (i.e., agrarian 
society, which was dominated by subsist-
ence farming and the hierarchy) to an ad-
vanced, technically and technologically 
developed “industrial” society. According 
to R. Aron, the defining characteristics of 
industrial society are: 

• creation of nations-states with a 
common language and culture; 

• commercialization of production 
and the disappearance of the subsistence 
economy; 

• domination of machine production 
and reorganization of production at the 
factory; 

• falling share of the working class 
employed in the agricultural sector; 

• urbanization of society; 
• growth of mass literacy; 
• granting suffrage to the population 

and institutionalization of politics around 
mass parties; 

• science in all spheres of life, espe-
cially in industrial production, as well as 
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the consistent rationalization of the social 
life. 

An American sociologist and publi-
cist D. Bell, the creator of the theory of 
post-industrial (information) society, as-
sumes that industrial society is in deep cri-
sis, but will soon be transformed into 
something else. In the last third of the 20th 
century, the whole western world has en-
tered the stage of deindustrialization. The 
non-productive sector has begun to ex-
pand rapidly. Information processing has 
become the main area of activity, and con-
trol over knowledge has become the key to 
power. Nowadays, fewer and fewer people 
are employed in the production of things, 
and more and more – in the production of 
services, in the field of culture, science, in 
the entertainment industry, and, finally, in 
the field of public services. In the 1980’s in 
the most developed countries, the number 
of people employed in services exceeded 
two thirds of the total number of employ-
ees. Even social groups today are formed 
by the criterion of professions. D. Bell was 
the first to describe the new society, the 
society of mutual services. In the absence 
of an adequate term, he called this society 
the post-industrial society, emphasizing its 
difference from the previous one. Accord-
ing to D. Bell, the new society has four es-
sential characteristics: 

• transition from economy that pro-
duces goods to economy that provides 
services; 

• dominance of technical compe-
tence and information processing; 

• theoretical knowledge is the basis 
of social innovation; 

• the right and possibility of deci-
sions belong to those who control theoret-
ical knowledge [3]. 

D. Bell demonstrates that the dy-
namics of the transition from industrial to 
post-industrial society depends on the re-
lationship between the three “logics” of the 
functioning of the human society: 

• economics follows the path of ra-
tionality, follows the logic of M. Weber; 

• politics organizes the participation 
of all citizens in political life, it is based on 
equality and follows the principle of A. de 
Tocqueville: the greater the equality, the 
more intolerable inequality becomes; 

• culture gives meaning to the lives 
of individuals who want to express them-
selves: it is a sphere of personal freedom 
that pushes for diversity [4]. 

Technical and economic progress 
is straightforward due to the improvement 
of technology and the accumulation of 
wealth and means of production. Cultural 
features are cyclical, as they are influ-
enced by fashion. Political change is 
based on these two logics and the inter-
ests of social groups. 

In the 1980’s, American philoso-
pher, sociologist and futurologist A. Toffler 
in his work “Third Wave” outlined his un-
derstanding of industrial society [15]. Ac-
cording to him, agricultural civilization, 
which is called “the first wave”, gave way 
to “the second wave” – industrial civiliza-
tion. At the end of the 20th century, it is re-
placed by “the third wave” – the future civ-
ilization, which A. Toffler did not name.  

Machine production has become 
the core of industrial civilization. The spe-
cialization of machine production has re-
produced itself in all other spheres and 
structures of social life. Production was 
separated from consumption, which signif-
icantly expanded the scope of market 
mechanisms. Mass production has de-
stroyed the borders of small feudal and 
semi-feudal states with their customs bar-
riers – mass production requires more and 
more raw materials. Civilization is devas-
tating natural resources more and more 
deeply. Along with the continuous search 
for new markets for products, it is no less 
persistent search and development of new 
sources and markets for raw materials. 
Regardless of whether it has brought more 
happiness or grief during its existence, to-
day the industrial civilization has com-
pletely exhausted itself. Its positive role 
has ended, and the negative sides and 
contradictions have intensified.  
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Trying to further conquer and de-
stroy the nature, the humanity ran into a 
dead end. We experience the internal cri-
ses of all life support systems of “the sec-
ond wave civilization”: social protection, 
education, healthcare, the international fi-
nancial system, etc. The crisis covers the 
role-playing system of the industrial civili-
zation, which is manifested in the blurring 
of gender, social and professional roles. 
The second wave led to personality crisis 
with symptoms such as loss of self-identi-
fication, simultaneous desire and fear of 
change, and many others. Human beings 
will be able to overcome this crisis only if 
they understand that the rest of their life 
will be determined by a new emerging civ-
ilization of the third wave. Its signs can al-
ready be recognized today.  

Using the metaphor of waves, A. 
Toffler wants to emphasize that the emer-
gence of a new civilization is not a one-
time event, but a prolonged process of 
birth, expansion and extinction. Moreover, 
several civilizational waves operate in the 
world at the same time, but with different 
strengths and in different directions. 

Conclusions. Each of the civiliza-
tional stages is based on its own special 
production technologies and social rela-
tions. Each civilizational stage has its own 
main resource, which largely determines 
its character. However, civilizational 
stages are not only about technology or 
economics. In fact, each of them is a com-
plex of interrelated technological, econom-
ical, organizational, social and political 
principles and institutions that are inter-
connected into a single, precisely fitted 
mechanism or form a single ecosystem. 
Each civilizational stage has its own 
worldview, morality, way of life [8; 14]. 
Moreover, the worldview, principles and 
institutions of the new stage do not grow 
evolutionarily from the same elements of 
the earlier stage, but they are formed on 
the basis of their unique genome of the 
new civilization.  
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ДЕКІЛЬКА СЛІВ ПРО КОНЦЕПЦІЇ ІНДУСТРІАЛЬНОГО  

ТА ПОСТІНДУСТРІАЛЬНОГО СУСПІЛЬСТВ 
Данилова Т. В. 

 
Анотація. Друга половина ХХ століття характеризується кардинальними 

соціальними перетвореннями, які докорінно змінили обличчя людської цивілізації. На-
магаючись зрозуміти ці масштабні зміни, філософи, історики, соціологи, економі-
сти розробили низку оригінальних концепцій, що відтворюють внутрішню логіку су-
спільного прогресу та визначають його найближчі перспективи. На відміну від фор-
маційної теорії, яка стала підґрунтям економічних вчень, деякі дослідники вважають 
науку і техніку основою цивілізації. В результаті розвитку цього підходу виник ряд 
теорій. В. Ростоу розробив модель лінійних етапів зростання, яка визначає розви-
ток людського суспільства як певну послідовність етапів, через які повинні пройти 
всі суспільства. Поняття індустріального суспільства було сформульовано Р. Аро-
ном. Д. Белл першим описав нове суспільство – суспільство взаємних послуг. За ві-
дсутності адекватного терміну він назвав це суспільство постіндустріальним, пі-
дкресливши його відмінність від попереднього і продемонструвавши динаміку пере-
ходу від індустріального до постіндустріального суспільства. Е. Тоффлер розробив 
доктрину майбутньої цивілізації, яку назвав «третьою хвилею». Ця стаття має на 
меті дослідження концепцій індустріального та постіндустріального суспільств. 

Ключові слова: індустріальне суспільство, постіндустріальне суспільство, 
В. Ростоу, Р. Арон, Д. Белл, Е. Тоффлер. 
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Аbstrаct. With аdvаncеs in nеurosciеncе аnd еducаtionаl tеchnology, studеnt 
lеаrning hаs bееn liftеd into а nеw strаtosphеrе. Rаthеr thаn а dеfаult lеаrning modеl, 
thеrе’s now fluidity in thе wаy еducаtors cаn dеlivеr contеnt, intеrаct with studеnts, tаkе on 
fееdbаck, аnd modify thеir tеаching аpproаch. Studеnts hаvе аccеss to sеаmlеss е-lеаrning 
еxpеriеncеs influеncеd by bеhаviourаl psychology аnd thе lаtеst rеsеаrch on how thе brаin 
works. This study providеs insight into аdаptivе lеаrning аnd thе wаys tеchnology is trаns-
forming thе 21st cеntury еducаtion. 
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Introduction. Thе problеm sеtting. 
It has been reported that the trаditionаl 
tеаching modеl of еducаtion doеs not аl-
low lеаrnеrs to dеvеlop mаny 21st cеntury 
skills. Concеivеd for аnothеr еrа, it is 
bаsеd lаrgеly on mеmory lеаrning, аctivе 
instruction by thе tеаchеr аnd pаssivе 
rеcеption of knowlеdgе from thе studеnt. 
In this modеl, studеnts аrе unlikеly to 
dеvеlop thеir own initiаtivе аnd crеаtivity, 
or lеаrn to collаborаtе with othеrs, аs just 
а fеw еxаmplеs [8].  

Prеpаring 21st cеntury citizеns 
rеquirеs а pаrаdigm shift thаt stаrts with 
prioritizing thе studеnt, аllowing thеm to 
lеаrn аt thеir own pаcе, аnd doing so morе 
аctivеly аnd аccording to thеir contеxt. 

With thе sprеаd of аdаptivе 
tеchnologiеs thаt customizе thе usеr 
еxpеriеncе in rеsponsе to individuаl usеrs, 
it is not surprising thаt such еxpеriеncеs 
аrе incrеаsingly found in еducаtionаl 
sеttings or in tools to fаcilitаtе lеаrning. 
Rеcеnt progrеss in thе dеvеlopmеnt of 
аdаptivе еducаtionаl tеchnologiеs builds 
on sеvеrаl dеcаdеs of еfforts to usе com-
putеr systеms to offеr tаilorеd instructionаl 
еxpеriеncеs to studеnts. Аdаptivе 
еlеmеnts cаn bе found in mаny forms аnd 
formаts thаt support lеаrning. Thе growth 
of аdаptivе еducаtionаl tеchnologiеs 

prеsеnts nеw opportunitiеs for еducаtion 
rеsеаrch thаt cаn аdvаncе our 
undеrstаnding of studеnt lеаrning аnd pеr-
formаncе. Thе full pаrticipаtion of thе 
еducаtion rеsеаrch community is 
nеcеssаry to crеаtе thе conditions thаt will 
guаrаntее thаt thе promisе of аdаptivе 
еducаtionаl tеchnologiеs is fully rеаlizеd 
for rеsеаrch аs wеll аs prаcticе. 

Аdаptivе tools providе а systеm thаt 
еvolvеs аnd tаilors itsеlf to еаch studеnt, 
аllowing thеm to еffеctivеly undеrstаnd 
nеw mаtеriаl аt thеir own pаcе. Unlikе 
trаditionаl lеаrning mеthods, аdаptivе 
lеаrning gаugеs thе аbility of individuаl 
usеrs аnd аdjusts to chаllеngе еаch indi-
viduаl usеr. This nеw tеchnology cаn hеlp 
collеgеs movе аwаy from tеаching а onе-
sizе-fits-аll curriculum. Lеssons аnd 
еxаms cаn bе tаilorеd to studеnts’ аbility, 
аllowing thеm to lеаrn аt а pаcе thаt suits 
thеm bеst. Thus, аdаptivе tеchnology is 
bеliеvеd to improvе productivity аnd focus, 
lеаving morе timе for mеаningful discus-
sions with profеssors аnd vаluаblе in-
clаss pеriods [1].  

Thеrеforе, thе purposе of this 
study is to providе insight into аdаptivе 
lеаrning аnd thе wаys tеchnology is trаns-
forming thе 21st cеntury еducаtion. 

Rеsеаrch mеthods  
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In our rеsеаrch wе utilizе litеrаturе 
rеviеw аs thе mаin mеthod of rеsеаrch. 
This tеchniquе mаkеs it possiblе to 
аnswеr thе mаin rеsеаrch quеstion аnd 
еxplorе thе concеpt of аdаptivе lеаrning, 
its аdvаntаgеs аnd limitаtions. 

 Results. Аdаptivе lеаrning rеfеrs to 
thе tеchnologiеs monitoring studеnt 
progrеss, using dаtа to modify instruction 
аt аny timе [7]. Аdаptivе lеаrning tеchnol-
ogy usеs аlgorithms to trаck studеnt pеr-
formаncе аnd modify thе prеsеntаtion of 
mаtеriаl bаsеd on this trаcking. It’s built on 
thе undеrstаnding thаt wе аll lеаrn dif-
fеrеntly. Аnаlysing trеnds in onlinе 
bеhаviour, it аdаpts thе wаy е-lеаrning is 
dеlivеrеd to bеttеr suit individuаl nееds. 
Аdаptivе lеаrning tеchnologiеs 
dynаmicаlly аdjust to thе lеvеl or typе of 
coursе contеnt bаsеd on аn individuаl’s 
аbilitiеs or skill аttаinmеnt, in wаys thаt 
аccеlеrаtе а lеаrnеr’s pеrformаncе with 
both аutomаtеd аnd instructor intеrvеn-
tions [2]. 

А kеy componеnt of thе usе of 
tеchnology in еducаtion is thе аbility to 
collеct аnd аnаlyzе dаtа in rеаl-timе, аnd, 
whеn donе аppropriаtеly, this cаn support 
tеаchеrs. Аdаptivе lеаrning plаtforms, for 
еxаmplе, modify tаsks or еxеrcisеs 
аccording to а studеnt’s spеcific nееds. 
Studеnts cаn plаy gаmеs or complеtе 
tаsks thаt dеmonstrаtе thеir proficiеncy in 
а topic, whilе lеаrning аnаlytics dеtеrminе 
whеn studеnts аrе rеаdy to movе to thе 
nеxt lеvеl, rаthеr thаn аllotting а fixеd 
аmount of timе for а lеsson. Thеsе plаt-
forms cаn providе dirеct fееdbаck for 
еducаtors, highlighting whеrе individuаl 
studеnts nееd morе аttеntion. 

Dаtа collеction аnd аnаlysis cаn hеlp 
tеаchеrs idеntify thе strеngths аnd 
wеаknеssеs of individuаl studеnts, gеt 
аccurаtе аttеndаncе dаtа, аnd hеlp pеr-
sonаlizе lеsson plаns or еvаluаtions to 
tаrgеt spеcific skills studеnts nееd to 
mаstеr. For dаtа to bе usеful аnd hаvе а 
positivе impаct, tеаchеrs аnd stаff must 
not fееl burdеnеd by thе tаsk of collеction. 
Tеchnology cаn fаcilitаtе this, intеgrаting 

collеction into dаy to dаy аctivitiеs such аs 
roll cаll аnd еvаluаtions. 

This аdаptivе аpproаch bеnеfits thе 
еntirе еducаtionаl еco-systеm, from 
studеnt to fаcilitаtor, hеlping dеlivеr: 

 pеrsonаlisеd lеаrning: combining 
dаtа, аnаlytics аnd thе lаtеst in 
nеurosciеncе аnd pеdаgogy, to customisе 
е-lеаrning аnd аssеssmеnt 

 аutomаtеd tеаching: rеducing in-
clаss timе, аnd mаking lеаrning morе 
scаlаblе, аccеssiblе, аnd trаnspаrеnt 

 closеr studеnt-tеаchеr 
rеlаtionships: whеrе studеnts cаn mаstеr 
contеnt in thеir own timе, аnd еducаtors 
cаn tаkе on fаcilitаtor аnd lеаdеr rolеs 

It’s importаnt to undеrstаnd еxаctly 
whаt аdаptivе lеаrning is. In our аrticlе wе 
dеfinе аdаptivе lеаrning аs а solution thаt: 

 rеsponds to thе lеаrnеr’s individuаl 
lеаrning journеy 

 аdаpts to thе curriculum, contеxt 
аnd culturе of thе school аnd country 

 focusеs on thе pеoplе using thе 
solution, аnd usе tеchnology only to аdd 
vаluе 

 continuаlly sееks fееdbаck аnd 
аdjust its bеhаviours аccordingly 

 collаborаtеs with lеаrnеrs, 
tеаchеrs, pаrеnts аnd publishеrs to 
pеrfеct its proposition. 

Аdаptivе lеаrning first аnd forеmost 
providеs insight into which studеnts аrе 
working hаrd аnd whеn. If studеnts аrе 
аskеd quеstions thаt аrе too еаsy or too 
hаrd, lеаrning is not optimisеd. Аll еffеctivе 
lеаrning hаppеns whеn you’rе working 
hаrd. With аn аdаptivе lеаrning solution, 
tеаchеrs cаn аccеss rеаl-timе dаtа еm-
powеring thеm to pin-point who nееds 
аssistаncе аnd how. This is thе rеаl аnd 
most immеdiаtе impаct of аdаptivе lеаrn-
ing. Onе morе bеnеfit is аdаptivе lеаrn-
ing’s аbility to chаllеngе thе studеnt to 
gаugе thеir undеrstаnding of thе mаtеriаl 
аnd to thеn chаllеngе thеm furthеr on from 
thаt. Strеtching а studеnt’s undеrstаnding 
whilе еnsuring lеаrning is thoroughly 
еmbеddеd is in thе аlgorithmic DNА of 
аdаptivе lеаrning. 
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Аdаptivе lеаrning strаtеgiеs crеаtе 
а studеnt еxpеriеncе thаt is modifiеd 
bаsеd on а studеnt’s pеrformаncе аnd 
еngаgеmеnt with thе coursе mаtеriаls. Аt 
its hеаrt is аn аpproаch to instruction thаt 
rеliеs on tеchnology аnd dаtа аbout 
studеnt pеrformаncе to аdjust аnd 
rеspond with contеnt аnd mеthodologiеs 
thаt dеvеlop а pаthwаy to thе studеnt’s 
mаstеry of а pаrticulаr lеаrning objеctivе 
(Wаtеrs 2014). 

Аdаptivе lеаrning tеchnology аl-
lows instructors to еngаgе with studеnts 
morе аs а coаchеs, mеntors, аnd lеаdеrs. 
Аccording to thе McGrаw-Hill Еducаtion 
study, it еnаblеs instructors to spеnd 72 % 
lеss timе on аdministrаtivе tаsks аnd 90 % 
morе timе on аctivе lеаrning еxpеriеncеs, 
аnd with thе kinds of insights it offеrs up, 
thаt mеаns much morе dynаmic 
sеmеstеrs [6]. 

Whilе instructors still nееd to plаn 
curriculum, lеssons, аnd sеt goаls аnd 
lеаrning objеctivеs, аdаptivе lеаrning 
tеchnology offеrs rеаl-timе fееdbаck. 
Thеy cаn usе thаt fееdbаck to quickly 
idеntify аrеаs to еmphаsizе in instruction 
bаsеd on studеnt еngаgеmеnt with things 
likе lаst night’s homеwork or in-clаss 
group work. Tеаchеrs аrе еmpowеrеd to 
incrеmеntаlly finе-tunе lеаrning within thе 
biggеr frаmеwork of thе coursе or 
sеmеstеr аnd еngаgе with lеаrnеrs morе 
аuthеnticаlly аnd mееt thеir nееds morе 
proаctivеly, providing pеrsonаlizеd 
guidаncе bаsеd on dееpеr insights.  

Аdаptivе lеаrning cаn rеаlly mаkе а 
diffеrеncе in thе clаssroom. Аccording to 
thе McGrаw-Hill Еducаtion study [6], 
collеgеs еmploying аn аdаptivе lеаrning 
еnvironmеnt thаt intеgrаtеd аssignmеnts, 
grаding, аnd coursе contеnt sаw а 15 % 
incrеаsе in thе numbеr of studеnts thаt 
еаrnеd А’s аnd B’s. Studеnt еngаgеmеnt 
with prаcticing concеpts аnd homеwork 
tеnds to bе highеr with аdаptivе lеаrning 
tеchnology thаn without it bеcаusе 
studеnts аrе еngаging with lеаrning аctivi-
tiеs thаt аrе prеsеntеd аt thе right timе for 
thе right purposе. 

It comеs down to studеnts spеnding 
morе productivе timе on tаsks bаsеd on 
thе аbility to progrеss аt а rаtе thаt’s morе 
comfortаblе to thеm. Аnd, by еnаbling in-
sightful instructor fееdbаck аnd providing 
scrееn-bаsеd аwаrds аnd bаdgеs to pro-
motе аnd rеwаrd progrеss, аdаptivе lеаrn-
ing tеchnology instils confidеncе in 
studеnts, pаrticulаrly thosе thаt strugglе. It 
chаngеs thе wаy lеаrning hаppеns аnd 
thаt’s а powеrful thing.  

Howеvеr, simply using tеchnology 
doеsn’t guаrаntее аn impаct on lеаrning 
[4]. Thе introduction of tеchnology hаs 
oftеn focusеd on rеinforcing trаditionаl 
tеаching аnd lеаrning prаcticеs, instеаd of 
whаt is truly nееdеd to lеаpfrog еducаtion: 
аpplying, еvаluаting, аnd crеаting 
knowlеdgе. Rеcеnt rеsеаrch hаs shown 
thаt, rаthеr thаn using tеchnology for 
intеnsе “drill аnd kill” еxеrcisеs, 
tеchnology is succеssful whеn it is 
intеrаctivе, includеs rеаl-timе fееdbаck, 
аnd аllows studеnts to crеаtivеly аpply аnd 
еvаluаtе whаt thеy hаvе lеаrnеd [5]. Whеn 
usеd еffеctivеly аs а tool to еnhаncе lеаrn-
ing, tеchnology hаs thе powеr to trаnsform 
thе intеrаctions bеtwееn studеnts аnd 
tеаchеrs аnd to lеаd to incrеаsеs in 
studеnt lеаrning. 

Conclusion. Thе usе of tеchnology 
fаcilitаtеs thе trаnsformаtion of lеаrning 
procеssеs thаt аllow tеаchеrs to focus 
morе on еаch studеnt аnd support thеm to 
dеvеlop 21st cеntury skills аnd аbilitiеs. 

Nеurosciеncе аnd еducаtionаl 
tеchnology hаvе not only rеshаpеd thе 
wаy lеаrning is dеlivеrеd but rеvolution-
isеd thе wаy wе think аbout еducаtion аs 
а wholе. 

Lеаrning is trаnsformеd into а 
highly pеrsonаlisеd procеss thаt’s dееply 
invеstеd, not only in gеtting rеsults, but in 
building strongеr minds, morе еxpаnsivе 
nеurаl pаthwаys, аnd individuаls with а 
lovе for еducаtion. 

Еducаtors cаn tаkе а dynаmic, 
dаtа-drivеn аpproаch thаt chаllеngеs 
studеnts to think criticаlly, solvе sociаlly, 
аnd divеrsify how thеir lеаrning occurs. 
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Studеnts trаnsform from pаssivе lеаrnеrs 
into аctivе еngаgеrs who tаkе control of 
thеir аcаdеmic pаthwаys.  

Howеvеr, аdding еducаtion 
tеchnology to а lеаrning еnvironmеnt 
doеsn’t guаrаntее bеttеr lеаrning. Using 
еducаtion tеchnology to rеplаcе tеаchеrs 
or to scаlе inеffеctivе prаcticе guаrаntееs 
poorеr lеаrning outcomеs. Whеn it comеs 
to tеаching аnd lеаrning, it’s not whаt you 
usе, but how you usе it thаt counts. 
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ВИКОРИСТАННЯ АДАПТИВНИХ НАВЧАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТІ 

Цимбал С. В. 
 

Анотація. У зв'язку з досягненнями в області нейробіології і освітніх техно-
логій, викладання і навчання перейшло на якісно новий рівень. Адаптивне навчання 
являє собою підхід, який максимально враховує індивідуальні потреби того, хто на-
вчається. З активним розвитком інформаційних технологій все більше застосу-
вання в сфері освіти знаходять електронні середовища навчання, які дозволяють 
реалізувати ідеї адаптивного навчання на практиці. Використання адаптивних те-
хнологій передбачає інтеграцію інформаційних і педагогічних технологій, що забез-
печують інтерактивність взаємодії суб'єктів освіти і продуктивність навчальної 
діяльності із застосуванням нових інформаційних технологій, що забезпечують 
адаптивність в рамках освітнього процесса. Це дослідження дає уявлення про ада-
птивне навчання і про те, як технології перетворюють процес навчання в XXI       
столітті. 

Ключові слова: технологія; адаптивна технологія навчання; нейронаука; 
адаптивне навчання.
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Анотація. У статті розглянуте теоретико-методологічне підґрунтя дослі-
дження копінг-стратегій у студентському віці. Зауважується, що значення копінг-
поведінки полягає у розв’язанні таких важливих задач в умовах стресових ситуацій: 
знайти сенс ситуації, протистояти стресору, підтримувати стосунки із тими, 
хто може бути потенційним помічником у вирішенні кризової ситуації, збереження 
емоційного балансу, збереження і підтримка образу себе, соціальної ідентичності 
та віри в себе. Акцентується увага на таких стратегіях копінг-поведінки: 
розв’язання проблеми, управління своїми емоціями, уникнення стресової ситуації. 
Зазначається, що найбільш адаптивною вважається стратегія, спрямована на 
розв’язання проблеми. Зроблене припущення про існування взаємозв’язку між психо-
логічними характеристиками, що входять до структури особистості, та вибором 
людиною стратегії поведінки у стресі. Такими характеристиками можуть бути: 
особливостями мислення (критичністю та гнучкістю), організаторськими та ко-
мунікативними здібностями, особистісною готовністю до дій у ситуаціях невизна-
ченості, готовністю до вирішення конфліктів. Обґрунтовується, що вибір копінг-
стратегій та їх реалізація наповнені віковими психологічними особливостями осо-
бистості, відповідно, у студентському віці детермінантами копінг-поведінки мо-
жуть виступати специфічні внутрішні характеристики особистості, врахування 
яких важливе для цілеспрямованого навчання студентів адаптивного, ефективного 
копінгу. Висвітлене емпіричне дослідження психологічних детермінант копінг-стра-
тегій у студентському середовищі.  

Ключові слова: копінг-поведінка, копінг-стратегії, студентський вік, особис-
тісні особливості студентів, стрес. 

 
Актуальність. Сучасна інформа-

ційна епоха накладає свій відбиток на 
запитах суспільства до професійної 
компетентності фахівців різних профі-
лів, у структурі якої вагоме місце посі-
дає стресостійкість та навички успішної 
стрес-долаючої поведінки. Загальнови-
знаною є думка про те, що уміння засто-
совувати продуктивні копінг-стратегії пі-
двищує адаптацію людини до різномані-
тних ситуацій, дає можливість зберігати 

хороше самопочуття і, відповідно, є за-
порукою стійкої ефективності діяльності 
особистості у ситуаціях невизначеності.  

Необхідність підготовки у ЗВО кон-
курентоздатних фахівців, які можуть які-
сно виконувати свої функції за різних 
стресових обставин, зумовлює важли-
вість формування у студентів здатності 
до ефективної стрес-долаючої поведі-
нки. 

mailto:zmahaanastasia.28.11.2000@gmail.com
mailto:martirene@ukr.net
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Анотація. Проблема походження свідомості інтригує дослідників протягом 

століть. Кожний мислитель своєрідно тлумачив цю проблеми, а відтак було запро-
поновано декілька концепцій походження свідомості. Це теологічна концепція, згідно 
з якою свідомість людини є Божим даром; дуалістична концепція, яка фокусується 
на тому, що наш розум не є тотожним нашому мозку; трудова концепція антропо-
соціогенезу, яка ґрунтується на тому, що матерія в своєму саморозвитку за певних 
умов породжує свідомість; еволюційні концепції (дарвінізм і неоламаркізм); духовний 
еволюціонізм П. Тейяр де Шардена; теорії поля свідомості, що інтерпретують сві-
домість як ідентичну полю в загальному розумінні (В. Келер, Б. Лібет), теорія елек-
тромагнітного поля свідомості; теорія єдиного поля свідомості Дж. Хагеліна; кон-
цепція єдиного інформаційного поля. Походження свідомості є однією з найскладні-
ших загадок людського розуму через внутрішні концептуальні та теоретичні тру-
днощі. Ми ще багато чого не знаємо про роботу мозку, про те, що лежить в основі 
його вищих функцій і людської свідомості. Однак, прогрес в цій області в останні 
роки очевидний. Свідомість неможливо пояснити, апелюючи тільки до одного на-
прямку наукового знання. Отже, сьогодні необхідно виробити новий міждисципліна-
рний підхід до створення нової теорії свідомості, яка зможе розкрити багатогранну 
природу людини і людства. Для подальшого розуміння феномену свідомості та її 
походження необхідна співпраця представників різних дисциплін, єдина платформа 
взаємодії всіх галузей знань. Метою статті є аналіз теорій походження і природи 
свідомості.  

Ключові слова: свідомість, теологічна концепція, дуалістична концепція, ан-
тропосоціогенез, еволюція, теорія єдиного поля свідомості. 

Актуальність. Феномен свідомо-
сті є однією з фундаментальних про-
блем філософії. Ця дивовижна здат-
ність людей дозволяє їм пізнавати не 
тільки навколишній світ, але й самих 
себе; свідомість є обов’язковим компо-
нентом всього, що ми сприймаємо і пі-
знаємо. Свідомість трактується як 
сфера суб’єктивних відчуттів, думок і 
почуттів, що створюють духовний світ 
людини та інтегрують її внутрішнє 
життя. Інколи свідомість інтерпрету-
ється як розум, ясне розуміння чогось, 
думка про щось. Розрізняють індивідуа-

льну та суспільну свідомість. Індивідуа-
льна свідомість являє собою процес ус-
відомлення людиною явищ навколиш-
нього світу і самої себе. Суспільна сві-
домість складає систему ідей, поглядів, 
що панують у певному суспільстві. Сві-
домість виступає також соціальним кон-
тактом людини з самою собою, в про-
цесі якого відбувається формування пе-
вного уявлення про себе, створюється 
суб’єктивний образ свого Я. Проблема 
походження свідомості інтригує дослід-
ників протягом століть. Кожний мисли-
тель своєрідно тлумачив цю проблеми, 
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а відтак було запропоновано декілька 
концепцій походження свідомості.  

Аналіз досліджень і публікацій. 
На думку Р. А. Сіба, справжня природа 
свідомості, її суб’єктивність та інтенціо-
нальність виходять за межі наукового 
пояснення. Він робить наголос на нелі-
нійному механізмі виникнення свідомо-
сті та доходить висновку, що свідомість 
є природною, матеріальною і функціо-
нальною; вона розвинулась для адапта-
ції людини в світі [31]. С. Чжан ствер-
джує, що людська свідомість, ймовірно, 
виникла в процесі самоузгоджуваної 
еволюції фізичного всесвіту завдяки по-
ступовому накопиченню здатності біо-
логічних об’єктів використовувати внут-
рішню недетерміновану потенційність в 
глобальних нерівноважних фазових пе-
реходах, що постійно відбуваються в 
квантовому всесвіті [34]. 

В. Сігер підкреслює відмінності у 
поясненні природи свідомості між емпі-
ричними устремліннями науки та мета-
фізичними надіями філософів. На його 
думку, альтернативні гіпотези ставлять 
під сумнів ідею ХХ століття про те, що 
наука є лідером в остаточному пояс-
ненні реальності. Не заперечуючи мож-
ливостей науки в дослідженні зв’язку 
мозку та свідомості, а також емпіричних 
умов, що є підґрунтям свідомості, він за-
являє, що «абсолютна реальність» ди-
виться нам всім в обличчя, і що істоти, 
які мають свідомість, є її частиною і не 
потребують «пояснення» з боку фунда-
ментальної фізики в тому сенсі, в якому 
цього вимагає мейнстримна точка зору» 
[28]. Для подальшого розуміння фено-
мену свідомості та її походження необ-
хідна співпраця представників різних 
дисциплін, єдина платформа взаємодії 
всіх галузей знань.  

Метою статті є аналіз теорій по-
ходження і природи свідомості.  

Результати. Відповідно до тео-
логічної концепції [5; 23], свідомість лю-
дини є Божим даром: створюючи лю-
дину, Бог «вдихнув в неї дух живий», на-

діливши людину часткою божествен-
ного світла. Власне, людська свідомість 
з її першими проявами постає вже нас-
лідком відомого зі Святого Письма грі-
хопадіння: саме через гріхопадіння лю-
дина почала розрізняти добро і зло і, 
отже, сприймати дійсність не цілісно, а 
фрагментарно, створивши світ бінарних 
опозицій. Ця концепція зводить людську 
свідомість до Абсолюту, не обмежуючи 
її аспектами індивідуального існування 
людини.  

Дуалістична концепція підкрес-
лює радикальні відмінності між свідомі-
стю і матерією. Вона базується на тому, 
що світ складається з двох субстанцій – 
матеріальної та ідеальної. Субстанції 
створюють єдину систему, а всі фено-
мени постають лише різними ступенями 
її єдності. На відміну від пропонента мо-
ністичної теорії свідомості Д. Деннета 
[13], П. Флері-Клеблер пропонує альте-
рнативну дуалістичну теорію свідомо-
сті, яка узгоджується з досягненнями су-
часної фізики і біології: «Реальність ін-
дивіда може бути зрозуміла тільки за 
допомогою дуалістичної теорії, яка роз-
різняє фізичну і суб’єктивну реальність, 
оскільки, використовуючи фізичні тер-
міни, не можна ні описати, ні зрозуміти 
суб’єктивну реальність, а з іншого боку, 
використовуючи феноменологічні тер-
міни, не можна описати або зрозуміти 
фізичну реальність» [15]. Дуалізм фоку-
сується на тому, що наш розум не є то-
тожним нашому мозку. Відтак, наш ро-
зум має духовний вимір, що включає 
свідомість і, можливо, він є вічним.  

Трудова концепція антропосоціо-
генезу ґрунтується на тому, що матерія 
в своєму саморозвитку за певних умов 
породжує свідомість. За Ф. Енгельсом 
[14], природа створює умови, в яких мо-
жливе виникнення і розвиток розумного 
життя. Для мислителя розум, дух, що 
мислить, є атрибутом природи і розви-
вається він саме з розвитком матерії. 
Багато антропологів є прихильниками 
трудової концепції походження свідомо-
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сті. Люди виявилися найменш захище-
ними природними істотами, і для вижи-
вання вони потребували знаходитись у 
соціумі, постійно спілкуватися і покра-
щувати умови свого життя. Виготов-
лення знарядь праці вимагало досить 
розвинутого інтелекту. Зв’язок мис-
лення, мови, руки є очевидним, а їхній 
розвиток призвів до розвитку свідомо-
сті.  

Концепція еволюції представ-
лена різними варіантами. Дарвінізм 
стверджує, що в результаті боротьби за 
існування і пристосування до умов на-
вколишнього середовища відбувається 
удосконалення видів живих організмів, 
виникають психіка і людська свідомість 
[11]. Неоламаркісти ґрунтуються на 
ідеях Ж. Б. Ламарка і найчастіше пропа-
гують або генетичний підхід до пояс-
нення прогресу і спрямованості еволю-
ції, або ектогенетичні погляди на розви-
ток пристосування організмів до умов 
зовнішнього середовища [4; 32]. 

Своєрідний духовний еволюціо-
нізм розробив П. Тейяр де Шарден, 
який знаходився від впливом А. Берг-
сона [33]. П. Тейяр де Шарден вбачає в 
кожній складовій буття поєднання двох 
сторін: матерії та свідомості. Ця елеме-
нтарна «свідомість» притаманна будь-
якому виду матерії і є «енергією зрос-
тання», двигуном еволюційного про-
цесу. Мислитель відкидає матеріалізм, 
дуалізм і спіритуалізм, визначаючи 
свою позицію як монізм. Єдність матерії 
та свідомості базується на тому, що ма-
терія є матрицею духовного начала. Ду-
ховне начало є іманентним всьому су-
щому – воно виступає джерелом ціліс-
ності та існує у найменшій часточці ма-
терії. У живій матерії свідомість набуває 
психічної форми, а в людині вона розви-
вається до самосвідомості. Свідомість є 
невід’ємною частиною всього еволюцій-
ного процесу, кульмінацією якого є люд-
ський дух. Все складні фізичні процеси і 
явища, що виникають у ході еволюції 
мозку, породжують все вищі форми 

духу. Матерія, оживлена енергією, тра-
нсформується у дух. Людський інтелект 
і творчість випливають із самої природи 
Всесвіту, який сам по собі розумний і 
творчий. Іншими словами, людський 
дух – це космос, який набув свідомості 
[1; 12].  

Теорії поля свідомості інтерпре-
тують свідомість як ідентичну полю в за-
гальному розумінні. Свідомість має не 
тільки тривалість, але і розширення у 
просторі. Тобто, свідомість ідентична 
певному аспекту фізичного поля, в 
якому властивість, що існує в кожній то-
чці певної області континууму простору, 
об’єктивно вимірюється. В окремих тео-
ріях свідомість тлумачиться як іденти-
чна гіпотетичному нефізичному полю, 
яке має розширення в просторі. Серед 
них можна відлити теорію поля В. Ке-
лера [20], теорію свідомості Б. Лібета 
[21], теорію електромагнітного поля сві-
домості [6; 24; 25]. 

Теорії поля свідомості також 
представлені у вченнях, які виходять за 
природничо-наукові межі. Мова йде про 
філософію глобальної (універсальної) 
свідомості. Найдавніші письмові дже-
рела, що свідчать про це – Веди, у яких 
мова йде про всеохоплююче поле чис-
тої свідомості, універсальне Я (Брах-
ман, Атман). Саме це універсальне 
поле свідомості є єдиною причиною всіх 
фізичних явищ і включає в себе всі інди-
відуальні свідомості. Досвід практич-
ного єднання з універсальною свідомі-
стю описаний як представниками схід-
них релігійно-філософських шкіл, так і 
західною містичною традицією [7; 9].  

Р. М. Баке [3] та В. Джеймс [17] 
стверджували, що містичне єднання з 
універсальною свідомістю стало джере-
лом усіх основних релігій. Питання у тім, 
чи справді архетипний містичний досвід 
усвідомлення того, що «все є одним», 
підтверджує об’єктивне існування уні-
версальної свідомості, чи подібний дос-
від є результатом тимчасової дисфунк-
ції мозку.  
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Серед сучасних теорій глобаль-
ної свідомості вирізняється теорія єди-
ного поля свідомості Дж. Хагеліна, яка 
стверджує, що свідомість тотожна її 
власній ідіосинкратичній математичній 
версії ймовірно існуючого єдиного поля 
[16]. Ідея універсальної свідомості зна-
ходить паралелі у концепціях загаль-
ного порядку Д. Бома [2], колективного 
несвідомого К. Г. Юнга [18], свідомого 
всесвіту Д. Радіна [27], гіпотези Геї 
Дж. Лавлока [22].  

Концепція єдиного інформацій-
ного поля стверджує, що всі процеси 
світу супроводжуються обміном інфор-
мацією. Тому логічно припустити, що іс-
нує єдине поле інформації в усіх світо-
вих процесах і явищах. Людська свідо-
мість – один із проявів інформаційних 
процесів, можливо, найяскравіший. 
Людську свідомість не можна звести до 
інформації, але вона має до неї безпо-
середнє відношення. Зазначена конце-
пція фіксує факт існування такого відно-
шення, до того ж вона пояснює зв’язок 
свідомості з мозком людини. Вона стве-
рджує, що людський мозок подібний до 
приймача: його деталі необхідні для 
прийому радіохвиль, але вони не мають 
нічого спільного з їхнім змістом. Соціа-
льне середовище та соціальна діяль-
ність виконують функції «налашту-
вання» мозку відповідно до необхідних 
параметрів дії, тому поза ними свідо-
мість не виникає. К. Прібрам вважає, що 
мозок – це не пристрій для зберігання 
інформації, а система налаштування, 
яка працює за принципом голографії. 
Він припускає, що мозок може інтерпре-
тувати отримувану від органів чуттів ін-
формацію. Волокна нервових клітин 
«оцифровують» інформацію, що надхо-
дить, і зберігають дані в цьому форматі. 
Мозок розшифровує сліди пам’яті, від-
новлюючи різкість вихідного зобра-
ження (як у випадку голограми). На ос-
нові голографічної парадигми К. Пріб-
рам [26] запропонував «хвильову тео-
рію реальності», згідно з якою мозок 

конструює картину нашого «конкрет-
ного» світу, інтерпретуючи випроміню-
вання іншого, первинного рівня реаль-
ності, що існує поза простором і часом 
[8]. Концепцію єдиного Всесвіту розви-
нено в теорії морфогенетичного (морфі-
чного) поля Р. Шелдрейка [29; 30]. Все 
існуюче еволюціонує і допомагає в 
цьому одне одному. Р. Шелдрейк стве-
рджує, що цілісним світ робить ще не 
виявлене наукою поле, яке об’єднує 
Всесвіт у єдиний інформаційний прос-
тір. За Р. Шелдрейком, мозок людини 
або тварини сам по собі не містить ані 
пам’яті, ані знань. Все це знаходиться в 
морфогенетичних (морфічних) полях. 
Мозок у разі необхідності налаштову-
ється на певне поле так само, як радіо-
приймач на радіохвилю.  

Висновки. Походження свідомо-
сті є однією з найскладніших загадок 
людського розуму через внутрішні кон-
цептуальні та теоретичні труднощі. Сві-
домість неможливо пояснити, апелю-
ючи тільки до одного напрямку науко-
вого знання. Сьогодні необхідно виро-
бити новий міждисциплінарний підхід до 
створення нової теорії свідомості, яка 
зможе розкрити багатогранну природу 
людини і людства [10]. Ми ще багато 
чого не знаємо про роботу мозку, про те, 
що лежить в основі його вищих функцій 
і людської свідомості. Однак, прогрес в 
цій області в останні роки очевидний. 
Можливо, в майбутньому вчені набли-
зяться до розкриття однієї з найбільших 
загадок людства і створять теорію, яка, 
за словами К. Коха, «задовільно пояс-
нить головну таємницю нашого існу-
вання: як трифунтовий орган, що має 
консистенцію тофу, породжує відчуття 
життя» [19]. 
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THE ORIGIN AND NATURE OF CONSCIOUSNESS: PROBLEM STATEMENT 
Hoian I., Kychkyruk T. 

 
Anotation. The problem of the origin of consciousness has intrigued researchers for 

centuries. Every thinker has interpreted this problem in a unique way, and therefore several 
concepts of the origin of consciousness have been proposed. There are: the theological 
concept according to which human’s consciousness is a gift of God; the dualistic concept 
that focuses on the fact that our mind is not identical with our brain; the labor concept of 
anthroposociogenesis, which is based on the fact that matter in its self-development under 
certain conditions generates consciousness; the evolutionary concepts (Darwinism and 
Neo-Lamarckism); the spiritual evolutionism of P. Teilhard de Chardin; the filed theories of 
consciousness, which interpret consciousness as identical to the field in the general sense 
(W. Köhler, B. Libet), the electromagnetic field theory of consciousness; J. Hagelin’s unified 
field theory of consciousness; the concept of a single information field. The origin of con-
sciousness is one of the most puzzling mysteries of the human mind due to the inherent 
conceptual and theoretical difficulties. We still do not know much about the work of the brain; 
we do not know exactly what underlies its higher functions and human consciousness. How-
ever, in recent years, the progress in this area is evident. Consciousness cannot be ex-
plained by appealing to the only one area of scientific knowledge. Therefore, today, it is 
necessary to develop a new interdisciplinary approach to the new theory of consciousness, 
which will reveal the multifaceted nature of a human and humanity. Further understanding 
of the phenomenon of consciousness and its origin requires the cooperation of representa-
tives of different disciplines, the creation of the unified platform for interaction between all 
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branches of knowledge. The purpose of the article is to analyze the theories of the origin 
and nature of consciousness. 

Keywords: consciousness, theological concept, dualistic concept, anthroposocio-
genesis, evolution, unified field theory of consciousness. 
  



_____________________________________ Philosophy-Філософія  

© А.Г. Супрун, С.О. Маркова 
HUMANITARIAN STUDIOS: PEDAGOGICS, PSYCHOLOGY, PHILOSOPHY Vol 11(2) 2020 

59 
 

УДК 636.2.034 
DOI: 10.31548/hspedagog2020.02.059 

 
ФІЛОСОФІЯ ТА МЕДИЦИНА: ПЕРСПЕКТИВИ ВЗАЄМНОГО РОЗВИТКУ  
СУПРУН А. Г., кандидат філософських наук, доцент кафедри філософії 

Національний університет біоресурсів і природокористування України 
ORCID ID 0000 0003 2147 3643  
Email: alinasuprun2@gmail.com  

МАРКОВА С. О., студентка факультету ветеринарної медицини 
Національний університет біоресурсів і природокористування України 

ORCID ID 0000-0001-6729-5155 
E-mail: sonika5447marko@gmail.com  

 
Анотація. Взаємозв'язок філософії та медицини залишається актуальним у 

всі часи. Спільним об'єктом їх вивчення є жива істота. Філософія – це методологіч-
ний фундамент для здобування медичного знання. Спільні дослідження та міждисци-
плінарні зв'язки філософії і медицини приводять до ефективної взаємодії у вирішенні 
вічних актуальних проблем – виживання людства на землі та досягнення якісного 
життя окремої людини. Саме у вирішенні цього питання вони поєднали свої зусилля. 
Зазначено, що сучасна наукова медицина є комплексом дисциплін виключно природ-
ничого профілю, хоча сама по собі медицина має гуманістичний характер. Об'єктом 
її вивчення є людина, яку не можливо уявити та пізнати поза межами культурного 
та духовного контекстів. Антропологічна проблематика є об'єднуючою складовою 
між філософією та медициною. Встановлено, що великим ризиком для сучасної ме-
дицини є знецінення гуманітарного впливу, який вважається наразі непотрібним ме-
дикам. В цьому зв'язку, медична система та й сам медичний професіоналізм ста-
виться під загрозу. То ж важливо зберегти лікарське мистецтво, виховати лікаря 
філософа, який міг би лікувати тіло, відчуваючи душу.  

Ключові слова: лікар-філософ, медичне мистецтво, якість життя, медична 
антропологія, лікарняна культура, медико-біологічні аспекти. 

 
Актуальність. Відомим є той 

факт, що філософія є методологічним 
фундаментом для здобування медич-
ного знання. В цьому складному процесі 
вона виконує функцію системного поєд-
нання багатоманітних досліджень, які 
направлені на вивчення найвищої живої 
істоти – людини. Філософія і медицина 
однаково давні за своїм походженням 
феномени культури. Їх тісний зв'язок 
проявляється різнобічно: наближення 
предметів дослідження, ціннісна орієн-
тація, єдність методології, вивчення лю-
дини. Можна стверджувати, що кожен 
сучасний лікар використовує у своїй ді-
яльності один з ключових філософських 
методів – діалектичний, оскільки тільки 
він забезпечує комплексний підхід до 
питань будь якого захворювання, його 

лікування та профілактики. Не менш ві-
домим є той факт, що людина завжди 
шукатиме порятунку для тіла звертаю-
чись до медиків, а з душевним неспо-
коєм йтиме до філософів. Відомий фра-
нцузький філософ М.Монтень зазначав, 
що душа, яка може вмістити в собі філо-
софію, не може не заразити своїм здо-
ров’ям тіло. 

 Взаємозв'язок філософії та меди-
цини був актуальним у всі часи. Особли-
вого осмислення наразі потребує про-
блема якості життя людини. Сюди мо-
жна віднести і здоров’я нації, здоров’я 
особистості, вплив суспільства на здо-
ровий спосіб життя, патологічні зміни 
природного середовища та людського 
організму, соціальні причини, так зва-
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них, «хвороб століття», етика взає-
мозв’язку лікаря і пацієнта, естетичні ос-
нови сучасної медицини. Знайти відпо-
віді на ці проблемні питання є вкрай ва-
жливим завданням для сучасних як ме-
диків, так і філософів. 

Важливо зазначити, що саме тіс-
ний взаємозв’язок між філософією та 
медициною, їх спільні дослідження та 
міждисциплінарні зв'язки приведуть до 
ефективної взаємодії у вирішенні вічно 
актуальних проблем – виживання людс-
тва на землі та якісного життя окремої 
людини. Саме у вирішенні цього пи-
тання вони поєднали свої зусилля. 
Адже філософія без медицини віддаля-
ється від практичної площини, а меди-
цина без філософії – забуває про уніка-
льність кожної окремої особистості, зо-
середжуючись виключно на дослідженні 
загального – організму. Ще Демокріт 
(460–370 рр. до н. е.), друг Гіппократа, 
зауважив, що лікарське мистецтво зці-
лює хвороби і рани тіла, а філософія є 
визволителем душі від пристрастей і пе-
реживань. Невипадковим є той факт, 
що багато хто з філософів були меди-
ками, а медики фактично ставали філо-
софами. В сучасних умовах глобалізації 
та швидких змін у всіх сферах життєді-
яльності людини, важливо вміти поєд-
нувати ці дві якості: мислення та швидке 
прийняття рішень, на основі комплекс-
ного аналізу ситуації. То ж перспекти-
вою взаємозв'язку філософії та меди-
цини – є спільне прагнення не просто 
допомогти прийняти кардинальні зміни 
у світі, але й навчитися якісно жити в та-
ких умовах. Якість життя повною мірою 
залежатиме від осмислення тих, дій, які 
людина здійснює по відношенню до 
себе самої та навколишнього середо-
вища.  

Аналіз досліджень і публікацій. 
В умовах складних змін різного харак-
теру у соціумі медична реальність пот-
ребує глибокого переосмислення. Саме 
це й допоможе сучасному лікарю вибу-
дувати новий ефективний підхід до па-
цієнта, сутність якого буде полягати в 

комплексному взаємозв'язку людини та 
світу, в якому вона живе. Зазначена 
проблематика була предметом огляду 
багатьох науковців та філософів. Од-
ним з таких був американський антропо-
лог Дж. Роні , який започаткував термін 
“медична антропологія”. [12; 13] Потім 
цю ідею почали розробляти та втілю-
вати в реальність Дж.Фостер та 
М.Кларк. Саме вони ввели дисципліну 
“медична антропологія” як освітній курс 
на медичних факультетах та в коле-
джах [3]. Розробниками біоетичних та 
антропологічних концепцій були також і 
українські вчені: С. Кримський, А. Єрмо-
ленко, С. Білоконь, Т. Гардашук. 

Метою статті є з’ясування перспе-
ктивних напрямів взаємозв’язку філосо-
фії та медицини. 

Результати. Сучасна наукова ме-
дицина є комплексом дисциплін виклю-
чно природничого профілю, хоча сама 
по собі медицина має гуманістичний ха-
рактер адже об'єктом її вивчення є лю-
дина, яку не можливо уявити та пізнати 
поза межами культурного та духовного 
контекстів [3] Антропологічна пробле-
матика є поєднуючим началом між фі-
лософією та медициною [4; 5]. Відомо, 
що головною метою справжнього лікаря 
є не просто вилікувати, відвести смер-
тельну небезпеку на безпечну відстань 
від пацієнта, але й навчити жити поряд 
з цією небезпекою. Ще Гіппократ гово-
рив про те, що лікар-філософ – подіб-
ний до Бога. До таких можна віднести: 
Емпедокла, Арістотеля, Парацельса, 
Авіценну, Галена, Ламетрі, Локка, 
Фрейда, Пирогова, Сєчєнова, Павлова. 
Не менш цінними та актуальними є роз-
робки українських лікарів, що змінили 
якість життя пацієнтів, яких сміливо мо-
жна назвати й філософами, це і В. Бец, 
який дсліджував найпотаємнішу час-
тину людського тіла – мозок, і О. Бого-
молець, який вивчав проблему продов-
ження життя шляхом чіткого опису про-
цесу старіння, його можна вважати ос-
новоположником української науки, і 
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В. Хавкін – відомий на весь світ бактері-
олог, якого вважали “благодійником 
людства”, а в Індії навіть називали” бо-
жеством”, і М. Амосов, який був першою 
людиною на Землі, яка протезувала се-
рцеві клапани. Саме він зазначав, що 
медицина лікує від хвороб, а от підтри-
мувати здоров'я – це завдання кожного. 
Лікар філософ – це мислячий лікар, 
який завжди може вийти за межі досяг-
нутого, готовий розширювати горизонти 
вже пізнаного та прагне до  вищих цілей. 
Наразі, важливо зуміти зберегти життя в 
медицині, не звести її лише до бізнесу. 
Лише філософсько-гуманітарна скла-
дова в освіті дає можливість виховати 
лікаря мислячого – лікаря-філософа, 
творця нових ідей, відкривача іннова-
ційних способів лікування, винахідника. 
Великим ризиком для сучасної меди-
цини є знецінення гуманітарного 
впливу, який вважається наразі непотрі-
бним більшості студентів медиків та лі-
карів професіоналів. В цьому зв'язку, 
медична система та й сам медичний 
професіоналізм ставиться під загрозу. 
То ж важливо зберегти лікарське мисте-
цтво, виховати лікаря філософа, який 
міг би лікувати тіло, відчуваючи душу.  

Сучасні науковці активно намага-
ються досліджувати медико-біологічні 
аспекти людського життя. Працюють 
над розробками різних ліків та вакцин, 
які могли б продовжити якісне життя лю-
дині, не приділяючи уваги її соціальній 
адаптованості. Біологічний та психое-
моційний стан індивіда повною мірою 
залежить від складних побутових, про-
фесійних, економічних, морально-етич-
них, політичних та інших умов. Ми, як 
ніхто інший це відчуваємо на собі. Сту-
пінь мотивації людини до збереження 
здоров'я соціально детермінована, 
вона залежить від ментальності, від ку-
льтурно-історичного типу цивілізації, від 
природного та суспільного оточення ін-
дивіда. Здоров'я людини – це не тільки 
фізичний стан, але й соціальний. В ре-
зультаті реформування медичної галузі 
у нас з'явився інститут сімейних лікарів, 

які при лікуванні тіла людини повинні 
обов'язково приймати до уваги її соціа-
льні умови життя. То ж для того, щоб ця 
інституція працювала та була ефектив-
ною, мало змінити назву поліклініки, не-
обхідно змінити філософію медицини – 
перейти на рівень антропологічного 
сприйняття пацієнта та його фізіологіч-
них проблем. А для цього необхідно змі-
нювати світогляд лікаря, започаткувати 
новий тренд в лікарській справі, суть 
якого у індивідуальному, позапротоко-
льному підході до пацієнта, з урахуван-
ням його соціальних проблем та психо-
емоційних негараздів. В даному кон-
тексті потрібно говорити не просто про 
реформування всієї системи охорони 
здоров'я, а й про зміну механізмів уп-
равління своїм здоров'ям. Адже про-
блема здоров'я – це не тільки проблема 
медицини, а й вічна філософська антро-
пологічна проблема. Щоб наблизитися 
до її вирішення необхідно враховувати 
соціо та біокультурні контексти, які 
прямо впливають на появу різних типів 
хвороб та на якість життя людини зага-
лом.  

Сьогоднішня зміна світобачення та 
світорозуміння приводить нас до появи 
нового тренду – культу тіла, підтриму-
ючи цю трендовість, ми вимушені ви-
знати, що зв'язок із суспільними інститу-
ціями – це необхідність. Ми повинні на-
вчити та навчитися контролювати вжи-
вання тютюну, алкоголю, біоактивних 
добавок , застосування дієт тощо. Для 
цього потрібно підтримувати зв'язок з рі-
зними закладами: фітнес-клубами, діє-
тологічними центрами, центрами психо-
логічної допомоги, реабілітаційними 
центрами. Сучасне бачення лікарні та-
кож повинне бути іншим. Лікарня – це не 
просто сукупність людських і матеріаль-
них ресурсів, але й особливе соціальне 
середовище, яке буде ефективним ви-
ключно за умови наявності соціального 
і морального порядку. Наявність, так 
званої, лікарняної культури робить за-
клад успішним та комфортним для паці-
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єнтів, надає психолого-емоційної підт-
римки кожному відвідувачу та забезпе-
чує впевненість в тому, що їх життя 
стане якісно кращим. Лікарня не по-
винна викликати відразу та страх, а 
лише вселяти впевненість в тому, що ти 
будеш врятований за будь яких умов. 
Постійний стрес, в якому ми перебува-
ємо в соціумі, приводить до утворення 
нових хвороб, походження яких не зав-
жди враховується лікарями. Отже, про-
цес лікування є неефективним та безре-
зультативним. Лікар майбутнього – це 
дійсно сімейний лікар, який здатен ана-
лізувати та мислити,  враховуючи всі ін-
дивідуальні якості пацієнта. 

Французький філософ Мішель 
Фуко, оглядаючи питання ефективної 
роботи лікарень, ввів спеціальний тер-
мін – “лікарняна дисципліна”.[4] Він ви-
значав, що народження соціально оріє-
нтованої медицини було пов'язано з но-
вим типом соціального управління. Це 
відбувається тоді, коли влада бере до 
уваги інтереси населення і переходить 
на рівень особливої політики –   “збере-
ження здоров'я”. Цей тип управління 
Фуко називав “біовладою”, яка не прирі-
кає до смерті, а й займається “інвесту-
ванням у життя” [4]. “Соціальна меди-
цина” є проявом “біополітики”, якої ми 
всі наразі чекаємо. Політика “інвесту-
вання в життя” – це політика майбут-
нього нашої країни. Адже якщо ми не бу-
демо зважати на цей факт, ми втратимо 
більшу частину населення. Успішна кра-
їна – це та, яка дбає про своїх громадян, 
в першу чергу – про їх якісне життя, ос-
новою якого є здоров'я. 

Висновки. Із усього вищезазначе-
ного, можна прийти до висновку, що тіс-
ний взаємозв'язок філософії та меди-
цини є вельми перспективним та необ-
хідним. Їх органічне перетікання та вза-
ємне збагачення приведе до створення 
антропологічного підходу в лікарській 
практиці та в суспільстві загалом, де бу-
дуть враховані всі соціальні фактори. 
Такий підхід дасть можливість підви-

щити рівень та якість життя кожної лю-
дини. Сучасна медицина стоїть на по-
розі кардинальних світоглядних змін, які 
приведуть до створення нових взаємо-
відносин між лікарем і пацієнтом.  То ж 
не хотілося б бути заручником ситуації, 
коли сутність взаємозв'язку буде зале-
жати лише від споживацького характеру 
медичних бізнес структур. 
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PHILOSOPHY AND MEDICINE: PROSPECTS OF MUTUAL DEVELOPMENT 
Suprun A. G., Markova S. O. 

 
Abstract. The relationship between philosophy and medicine remains relevant at all 

times. The common object of their study is a living being. Philosophy is the methodological 
foundation for acquiring medical knowledge. Joint research and interdisciplinary links be-
tween philosophy and medicine lead to effective cooperation in solving eternal pressing 
problems – the survival of mankind on earth and the achievement of high-quality life of the 
individual. It is in resolving this issue that they have joined forces. It is noted that modern 
scientific medicine is a complex of disciplines of exclusively natural profile, although medi-
cine itself has a humanistic character. The object of its study is a person who cannot be 
imagined and known outside of cultural and spiritual contexts. Anthropological issues are a 
unifying component between philosophy and medicine. It has been established that a great 
risk for modern medicine is the devaluation of humanitarian influence, which is currently 
considered unnecessary by physicians. In this regard, the medical system and medical pro-
fessionalism itself are under threat. It is also important to preserve the art of medicine, to 
educate a philosopher who could heal the bod, feeling the soul.  

Keywords: doctor-philosopher, medical art, quality of life, medical anthropology, hos-
pital culture, medical and biological aspects. 
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Анотація. В статті показано, що в сучасному суспільно-політичному дискурсі 

концепт соборність зазвичай асоціюється з Актом злуки 1919 року, тобто добро-
вільним об’єднанням, «злукою» УНР та ЗУНР, внаслідок якої постала єдина соборна 
УНР. На перший погляд, таке об’єднання видається цілком очевидним й може не 
викликати жодних дискусій, утім це зовсім не так. Адже, як свідчать словникові дані, 
у ХІХ – ХХ ст., поняття «соборність» використовувалося для позначення «єдності» 
та «неподільності», котрі були й залишаються «зайвими» характеристиками уні-
тарних держав та етнічних націй. Більш того, використовуючи поняття «собор-
ність», у значенні «неподільність» чи «об’єднання», що реалізується завдяки запро-
вадженню спільної парадигми буття і розвитку, ми тим самим підкреслюємо свідомо 
сконструйований характер суспільно-політичної та етнокультурної єдності і відк-
риваємо шлях до різноманітних політичних спекуляцій. Позбутися останніх, як по-
казано у роботі, можна тільки за умови, коли соборність експлікується як концепт 
спрямований підкреслити добровільну єдність у процесі якого встановлюються сві-
тоглядно-ціннісні пріоритети та продукуються життєві орієнтири, котрі визна-
ються всіма членами спільноти. 

Ключові слова: соборність, собор, собороправність, кафоличний, злука, пра-
вославна церква, держава, етнокультурна єдність.  

Постановка проблеми. Концепт 
соборності останні сто років побутує в 
українському суспільно-політичному 
світогляді. На початку ХХ ст., його вико-
ристовували як елемент національної 
пропаганди та програмове гасло певних 
політичних сил, дещо згодом – для ха-
рактеристики окремих політичних подій 
в українській історії. Не менш ефектив-
ним він був і тоді, коли виникала необ-
хідність ретушувати деякі історичні фа-
кти для того, щоб підкреслити значи-
мість одних громадський чи політичних 
діячів, водночас викидаючи інших на за-
двірки колективної пам’яті українського 
народу тощо [16, c. 1]. 

Своєї значимості поняття собор-
ність не втратило і для сьогодення. Гро-

мадські та політичні лідери часто вико-
ристовують його у своїх промовах, підк-
реслюючи непересічне значення Акту 
злуки 1919 р. для розвитку української 
нації та державності. Ідея соборності 
незмінно присутня і в сучасних страте-
гіях української національної консоліда-
ції та репрезентує один з тих символів 
української ідентичності, які глибоко за-
корінені в колективній пам’яті народу. В 
цьому контексті соборність постає од-
ним з елементів колективного спогаду 
українського народу про тернистий 
шлях та тривалу боротьбу за право ку-
льтурного і політичного самовизна-
чення в межах етнічних кордонів. Нато-
мість українські науковці використову-
ють соборність як один із елементів по-
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няттєвої матриці дослідження соціоку-
льтурної дійсності та політичних актів в 
Україні на початку ХХ ст. 

Окреслене нами розрізнення смис-
лового навантаження та функціональ-
ного призначення концепту соборність у 
різних сферах життя суспільства звісно 
є досить умовним і відображає тільки 
загальні тенденції його використання в 
сучасному суспільно-політичному дис-
курсі. Водночас воно яскраво демонст-
рує відсутність усталеного та загально-
прийнятого потрактування цього тер-
міну, що звісно ускладнює розуміння іс-
торичного та культурного смислу окре-
мих історичних подій та фактів, політич-
них програм, національних стратегій, 
символів групової ідентичності тощо.  

Ступінь наукової розробки про-
блеми. Попри смислову невизначеність 
концепту соборності, він неодноразово 
ставав предметом наукових досліджень 
українських науковців. В цьому кон-
тексті доречно згадати праці М. Бердя-
єва [3], М. Грушевського [7], І. Лисяка-
Рудницького [11], І. Огієнка [8], С. Руд-
ницького [15] та багатьох інших україн-
ських діячів, котрі зробили спроби осми-
слити ідею соборності в діахронній та 
синхронній перспективі. Завдяки їхній 
подвижницькій діяльності наразі ми ма-
ємо можливість говорити про єдність іс-
торичного розвитку українців від часів 
середньовіччя і до наших днів, водно-
час чітко окреслювати територіальний 
осяг України. Звісно, всі згадані діячі 
осмислювати проблему української со-
борності в контексті сучасних їм суспі-
льно-політичних реалій, а тому нерідко 
дистанціювалися від окреслення важ-
ливих теоретичних проблем. 

Прогалини українського інтелекту-
ального дискурсу ХІХ – середини ХХ ст. 
намагатися подолати сучасні українські 
науковці, котрі прямо чи опосередко-
вано торкалися проблеми соборності. 
Плідними та перспективними у даному 
контексті видаються праці С. Бондар [4], 
Т. Горбань[5], І. Гояна [6], Н. Кривди 
[10], О. Піскуна[13], С. Сторожук [19], 

В. Юрчука [23] та ін. Творчий здобуток 
цих науковців дає можливість окрес-
лити теоретико-методологічні контури 
для уточнення смислового наповнення 
концепту соборності, як важливої скла-
дової українських стратегій національ-
ної консолідації. 

Мета дослідження полягає у розк-
ритті смислового наповнення концепту 
соборність для уникнення його викорис-
тання у різноманітних маніпулятивних 
стратегій орієнтованих на розмивання 
української ідентичності та фрагмента-
цію державних кордонів.  

Основна частина. Зауваження 
щодо смислової невизначеності конце-
пту соборність можуть видаватися дуже 
дискусійними з огляду на те, що в сучас-
ній суспільно-політичній думці він зазви-
чай асоціюється з Актом злуки 1919 
року, тобто добровільним об’єднанням, 
«злукою» УНР та ЗУНР [20, c. 68], котра 
вочевидь і забезпечила «соборність». 
Звісно, таке зауваження не викликало 
би жодних сумнівів і дискусій у випадку, 
коли би в Універсалі Директорії від 22 сі-
чня 1919 року йшлося про створення 
Незалежної Соборної УНР. Поміж тим, 
В. Винниченко та представники Дирек-
торії, в цьому документі ведуть мову про 
створення «єдиної» і «незалежної» УНР 
[20, c. 68]. Це, своєю чергою, наводить 
на думку, що Злука 1919 року стала до-
бровільним, проте механічним об’єд-
нанням двох політичних утворень, поді-
бним до тих, що неодноразово зустріча-
лися не тільки в політичній історії світу, 
а й України. В такому випадку, ми мали 
б вести мову про федерацію, автоно-
мію, або ж створення нової держави 
шляхом об’єднання двох відносно неза-
лежних політичних утворень. Поміж 
тим, як свідчать колективні спогади та 
історичні документи, в тогочасній суспі-
льній свідомості, «злука» ЗУНР та УНР, 
розглядалася як щось значно більше, 
ніж просте механічне об’єднання. Наше 
зауваження цілком і повністю підтвер-
джує Універсал Конгресу Трудового На-
роду України від 28 січня 1919 року, в 
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якому мова йде про Незалежну Собо-
рну Українську Республіку [20, c. 72]. Ця 
ідея, як свідчать історичні відомості та 
документи, залишалася незмінним пріо-
ритетом діяльності частини українських 
націоналістів за кордоном [16; 20, 
с. 119–122]. 

Звернення до державних докумен-
тів початку ХХ ст., та програмових прин-
ципів різних політичних сил України, за-
свідчує широке використання поняття 
«соборність», поміж тим не дає одних 
підстав для окреслення його смисло-
вого навантаження. Не вносить ясності 
у зміст цього поняття й 11-ти томний 
«Словник української мови» за редак-
цією І. Білодіда. Тут поняття «собор-
ність» тлумачиться як деяка «власти-
вість», котра розкривається у смисло-
вому навантаженні прикметника «собо-
рний», який застосовується у значенні 
«обʼєднаний», «неподільний» [17, 
с. 433]. В контексті такого смислового 
навантаження, поняття «соборність» 
доцільно використовувати для позна-
чення єдності територіального, політич-
ного, суспільного, культурного, мисте-
цького тощо життя суспільства, яка стає 
закономірним підсумком впровадження 
спільної парадигми буття і розвитку. 
Таке тлумачення концепту та поняття 
соборності, на перший погляд, може ви-
датися цілком раціональним, поміж тим, 
в ньому проглядається внутрішня супе-
речність, в тому числі і у випадку, коли 
воно застосовується щодо етнотворчих 
та державотворчих процесів в Україні 
ХХ – початку ХХ ст. По-перше, сумнів-
ною видається доцільність викорис-
тання поняття «соборність» у значенні 
«неподільність» для підкреслення тери-
торіальної єдності держави. В цьому 
контексті мова може йти тільки про 
об’єднану державу, яка складається з 
частин, в тому числі й тих, що об’єдна-
лися з власної волі та/або зовнішнього 
примусу. Це, своєю чергою, наводить на 
думку про те, що держава за будь-яких 
умов є соборною. Та чи так це в дійсно-
сті? Адже, в такому випадку соборність 

як програмовий принцип цілого ряду по-
літичних сил України різних історичних 
періодів видається вкрай дискусійним 
та алогічним. Більш того, якщо кожна 
держава є соборною, додаткове озна-
чення цієї характеристики видається 
зайвим. 

По-друге, використовуючи поняття 
«соборність», у значенні «неподіль-
ність» чи «об’єднання», що відбува-
ється внаслідок запровадження спіль-
ної парадигми буття і розвитку, ми тим 
самим підкреслюємо свідомо сконстру-
йований характер суспільної та етноку-
льтурної єдності. З огляду на своєрід-
ність теоретичних висновків ряду пред-
ставників соціального конструктивізму 
(Е. Гелнера, В. Лісового, Е. Хобсбаума, 
В. Тишкова та ін.) є всі підстави гово-
рити про правомірність такого висновку 
навіть щодо етнокультурної єдності, ко-
тра постає в результаті свідомої діяль-
ності еліти, яка в певний історичний мо-
мент починає виокремлювати деякі еле-
менти культури з наявної етнокультур-
ної різноманітності та перетворювати їх 
у символи групової ідентичності. Попри 
те, що вказане зауваження не викликає 
особливих дискусій в сучасному інтеле-
ктуальному дискурсі, його безапеля-
ційне визнання є неприпустимим для 
пояснення змісту соборності. Адже, в 
такому випадку, ми можемо говорити 
про соборність УРСР, яка постала у ре-
зультаті запровадження радянської 
владою у 60-х рр. ХХ ст. стратегії «пла-
вильного котла». Вона забезпечувала 
єдність територіального, політичного, 
суспільного, культурного, мистецького 
тощо життя суспільства не тільки на те-
ренах України, а й всього СРСР, який, 
однак не вважали соборною державою. 
Інакше кажучи, поняття «соборність» 
використовується для підкреслення уні-
кальної характеристики держави, яка 
виникає тільки за певних обставин і сто-
сується тільки окремих державних утво-
рень.  

Для розкриття смислового наван-
таження поняття «соборність», на наш 
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погляд, доцільно звернутися до його 
етимології. Це слово, як свідчить вже 
згаданий нами 11-ти томний «Словник 
української мови» за редакцією І. Біло-
діда, походить від іменника «собор», ко-
трий має кілька значень. По-перше, це 
слово використовується у значенні «зіб-
рання» зазвичай «великої кількості лю-
дей в одному місці для розваги, відпочи-
нку і т. ін.». По-друге, у дореволюційній 
Росії воно вживалося у значенні 
«збори», частіше «урядових або вибор-
них осіб для розгляду й розв’язання пи-
тань організації, управління і т. ін.» [17, 
с. 433]. По-третє, слово «собор» вико-
ристовувалося як синонім до слова 
«храм» та/або «церква», однак тільки 
та, в якій править місцевий єпископ [18, 
с. 122]. Власне кажучи, у цьому значенні 
слово «собор» знаменує духовну єд-
ність релігійного життя єпархії (терито-
ріально-адміністративної одиниці). 

Подібне смислове навантаження 
слово «собор» мало і у старослов’ян-
ській мові, де воно використовувалося у 
значенні «збори; собор; нарада; рада; 
синод; Літургія; святкування; свято; то-
вариство; громадське місце; збірник» [2, 
c. 244]. Поряд з іменником «съборъ», 
поширеним у старослов’янській мові 
був також і прикметник «съборьнъ», -а, 
-о (-ъɪи, -ая, -оѥ), яке означало «собор-
ний; спільний; громадський; зібраний; 
громадський; загальний; католицький» 
[2, c. 244]. Загальна смислова спорідне-
ність старослов’янських слів «съборъ» і 
«съборьнъɪи», на наш погляд, виявля-
ється у чіткій інтенції на позначення «єд-
ності» та «спільноті», на які здавна була 
спрямована і церковна Літургія, і гро-
мадське свято, тоді як нарада та рада 
передбачали формування спільної по-
зиції у вирішенні певного питання. Ціка-
вим у даному контексті видається вико-
ристання слова «съборьная» у значенні 
католицька, в тому числі й у релігійній 
літературі. В цьому контексті привертає 
увагу той факт, що слово «кафолицька» 
(католицька) разом із словом «собо-
рна» використовує митрополит Іларіон 

у тексті «Визнання віри», розміщеному 
«У слові про закон і благодать», підкре-
слюючи певну характеристику церкви 
[9]. Зокрема, у вступній частині «Ви-
знання віри» він стверджує: «Вірую в 
єдину святу соборну і апостольську це-
ркву», дещо згодом зауважуючи: «До 
кафолицької й апостольської церкви 
прилучаюсь, з вірою входжу, з вірою мо-
люся, з вірою виходжу» [9]. Згідно з ко-
ментарями перекладача слово «кафо-
лицька» означало вселенську християн-
ську спільність і стосувалося тільки цер-
кви православної, яка виводить свої 
традиції від «вселенського соборного 
православ'я» [9].  

Коментарі та пояснення до перек-
ладу «Слова про закон і благодать» ми-
трополита Іларіона на перший погляд 
можуть видатися цілком задовільними. 
Згідно з даними вже згаданого нами ста-
рослов’янсько-українського словника, 
слово «съборьная» у старослов’янській 
мові, поряд з іншим використовувалося 
у значенні католицька, тобто зібрана, 
спільна, а як наслідок єдина апостоль-
ська церква. Поміж тим, у творі митро-
полита Іларіона мова йде про «єдину 
святу соборну», що наводить на думку, 
що слово «съборьная» мало смисловий 
відтінок, котрий нівелював тавтологіч-
ність згаданого твердження Київського 
митрополита. З огляду на це, можемо 
припустити, що слово «съборьная» ви-
користовувалося Іларіоном у значенні 
загальна або вселенська, а відтак було 
синонімом прикметників «кат/доликии» 
(- ая, -оѥ) та «въселеньскъ», -а, -о (-ъɪи, 
-ая, -оѥ), які означали вселенська або 
повсюдна [2, c. 39; 89]. 

Попри те, що наші висновки відкри-
вають можливість для логічного пояс-
нення окремих висловів Київського мит-
рополита Іларіона, вони залишають чи-
мало запитань тоді, коли мова йде про 
використання слова «соборність» у ре-
лігійній культурі. Ще більш дискусійними 
наші висновки видаються за умови їх 
екстраполяції у суспільно-політичну 
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площину. Очевидно, що коли слово «со-
борність» використовується для наго-
лошення на певній характеристиці дер-
жави, навряд чи йдеться про вселенсь-
кий характер останньої. Більш вірогід-
ним видається, що слово «соборність» 
у суспільно-політичній думці використо-
вується для позначення певної внутріш-
ньої єдності. А тому, можемо припус-
тити, що подібної смислової конотації, 
це поняття набуває і у слов’янській пра-
вославній культурі. Адже, як було вже 
зауважено, слово «соборність» похо-
дить від слова «собор», тобто зібрання, 
було суголосне давньогрецькому слову 
« ἐκκλησία» (ekklesia), яке у давньогре-
цькому світі народні збори, які в різні пе-
ріоди та різних полісах мали різні повно-
важення [12, с. 448–451]. Дещо згодом, 
слово «екклесія» починають використо-
вувати для самоозначення перші хрис-
тиянські громади. Їх представники, як 
стверджує Хр. Яннарас, усвідомлювали 
себе покликаними до об’єднання, до 
« ἐκκλησία», котра була не просто куп-
кою людей, тимчасово і випадково опи-
нилися разом, а живим соціальним ор-
ганізмом, в якому люди уявляють себе 
«братами» і «сестрами» завдяки нероз-
ривним духовним вузам [24, c. 177]. Ва-
жливу роль для усвідомлення ідеї єдно-
сті, як свідчить робота Хр. Яннараса, ві-
дігравала обрядова практика і переду-
сім Євхаристія, котра забезпечувала 
приналежність до християнської спіль-
ноти, не враховуючи значення вкрай ва-
жливих для античного світу мовного та 
етнічного принципів. 

Беручи до уваги зауваження 
Хр. Яннараса, можемо припустити, що у 
період поширення християнства, котрий 
супроводжувався гострим браком міс-
цевих священників, які мали належну 
освіту не тільки для проповідницької ді-
яльності, а й перекладної [8, с. 74], при-
звело до тривалої невпорядкованості 
категоріального апарату православного 
християнства. Цей процес міг помітно 
гальмуватися і глибоким переконанням 
найвищих церковних ієрархів у тому, що 

прославляти Бога можна тільки єврей-
ською, грецькою та латиною. Ці мови 
були чужими й малозрозумілими для 
слов’ян, що ймовірно вповільнювало 
поширення поміж простим людом хрис-
тиянських ідей [14]. Запровадження ки-
рилиці істотно полегшувало розуміння 
не тільки християнських істин, а й суті 
богослужіння, тим самим сприяючи по-
ширенню християнського віровчення 
серед різних верств слов’ян та форму-
ючи потреби у розробці відповідного да-
вньогрецьким та латинським першо-
джерелам понятійно-категоріального 
апарату. Останній, на наш погляд, не міг 
постати одразу, а відтак у ряді перекла-
дних та автентичних текстів прогляда-
ються категоріальна невизначеність. 
Вона зникала одразу після віднайдення 
відповідних смисловому навантаженню 
грецьких чи латинський слів слов’ян-
ських аналогів. Це, своєю чергою, дає 
підстави припускати, що слов’янським 
відповідником давньогрецького слово 
«ἐκκλησία» стало слово «съборъ», яке 
означало не просто народне зібрання, а 
єдність світогляду на цінностей, котра 
виявлялася у єдності обрядової та зви-
чаєвої практики. Завдяки цьому, об’єд-
нана громада, перетворювалася на 
«съборьная», тобто не просто зібрана, 
загальна, а нероздільна завдяки усвідо-
мленню власної самобутності і водно-
час відмінності від інших, тобто тих, хто 
до складу соборної єдності не входить. 
Саме ця ідея, згодом сприяла тому, що 
«храм» у якому править єпископ, як го-
лова єпархії, яка є не тільки територіа-
льно-адміністративною, а й духовною 
єдністю, був названий собором. 

Наші висновки загалом суголосні 
теоретичним зауваженням відомого ро-
сійського слов’янофіла О. Хом’якова. У 
полеміці з католицьким священником 
російського походження І. Гагаріним, він 
запропонував ґрунтовне пояснення змі-
сту слова «соборний» у слов’янській ре-
лігійній культурі. Зокрема, спростову-
ючи твердження о. І. Гагаріна щодо «ту-
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манності» і невизначеності поняття «со-
борність», яке у слов’янському «Сим-
волі віри» використане замість поняття 
«кафолична», О. Хом’яков не спросто-
вує всесвітній характер християнства, 
водночас вносить істотні корективи в 
його інтерпретацію. Апелюючи до Єван-
геліє, російський мислитель вважає, що 
слово «кафолична» («katholikos»), яке 
використовувалося у ранніх слов’ян-
ських текстах, походить не від давньог-
рецького слова «kath’ola», яке, дійсно, 
могло використовуватися для підкрес-
лення територіальних чи етнографічних 
меж церкви, а від слова «kath’olon», «де 
kate часто означає “згідно” [або “відпо-
відно до” – уточ. наше], наприклад: kata 
Loukan – “згідно з Лукою”, kata Ioannes – 
“відповідно до Івана”. Церква кафоли-
цька, – продовжує свою думку мисли-
тель, – є Церква “відповідно до всього” 
або “згідно єдності всіх”, Церква вільної 
одностайності, одностайності доскона-
лого, Церква, в якій немає більше наро-
дностей, немає ні греків, ні варварів, не-
має відмінностей за станом, немає ні 
рабовласників, ні рабів; Церква, прові-
щена Старим Заповітом і здійснена в 
Новому, словом – Церква, як визначив 
її Св. Павло» [22, с. 327]. З огляду на це, 
підсумовуючи зауважує мислитель, пе-
рвоучителі християнства на слов’ян-
ських теренах, для перекладу слова 
«кафолична», обрали слово «соборна», 
яке несе в собі ідею зібрання, не обов'-
язково з'єднаного чи уособленого в пев-
ному місці, але такого, що існує потен-
ційно без зовнішнього об’єднання і при-
мусу. Соборність – це єдність у множині. 

Зауваги О. Хом’якова щодо змісту 
поняття «соборність» у релігійній куль-
турі видаються досить переконливими, 
в тому числі й з огляду на те, що прояс-
нюють незначну понятійну невизначе-
ність у праці І. Огієнка «Українська цер-
ква». Висвітлюючи історію розвитку хри-
стиянства на теренах України в різні іс-
торичні періоди, український вчений пі-
дкреслює соборність української церкви 
[8, c. 5]. Цікаво, що сутність останньої, 

І. Огієнко розкриває використовуючи 
вже термін «соборноправність», котра 
виражалася у тому, що «ніхто з її ієрар-
хів не правив самовладно, ніхто з духо-
венства не приходив до громади непро-
шений, – всі церковні посади були вибо-
рні. Оцю соборноправність Українська 
Церква плекала ввесь час свого незале-
жного життя, хоч того не було в Церкві 
Візантійській, що рано це затратила, 
відновивши стару соборноправність го-
ловно по 1453-му році, коли опинилася 
під турками» [8, с. 96]. На перший пог-
ляд, таке пояснення видається дещо су-
перечливим, поміж тим в роботі І. Огіє-
нка така підміна мала глибоке смислове 
навантаження: вона була спрямована 
підкреслити духовну єдність усіх пред-
ставників християнської громади, члени 
якої мали право і можливість приймати 
участь в управлінні церквою, а значить 
громадськими справами. 

Наші зауваження цілком і повністю 
суголосні висновкам вже згаданого 
нами російського слов’янофіла 
О. Хом’якова, котрий у полеміці з євро-
пейськими богословами розкриває 
смисл соборності як ознаки православ-
ної церкви. Її сутність, на думку мисли-
теля, виявляється завдяки «злагоді, єд-
ності духу і життя всіх її членів, по всій 
землі…» [22, с. 6], і водночас у тому, що 
вирішення церковних справ, встанов-
лення церковної істини, досягається не 
чиїмось «вирішальним голосом, не релі-
гійною чи політичною владою, а цілістю 
Церкви, об'єднаної згодою і взаємною 
любов’ю» [22, с. 157]. Саме такою, як 
доводить О. Хом’яков, була церква в 
апостольський період – вона охоплю-
вала всіх своїх представників, незале-
жно від місця їхнього проживання. Не 
зруйнувалася її єдність і тоді, коли за-
вдяки поширенню певних особистісних 
переконань та раціональних аргументів, 
почали виникати єресі та альтернативні 
догмати. Для визначення їхньої раціо-
нальності та відповідності євангельсь-
кому переказу, християнин усіх регіонів 
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відправляли своїх представників на со-
бори. «Ці собори, – зауважує 
О. Хом’яков, – попри безпорядки, а іноді 
й насилля, котре звісно затьмарювало 
їхню чистоту, мирним своїм характером 
і піднесеністю питань, які вони вирішу-
вали, видаються одним з найблагород-
ніших явищ в історії людства. Вся Цер-
ква приймала або відкидала визна-
чення та рішення соборів, залежно від 
того, чи вважала їх відповідними або су-
перечливими своєї вірі і своєму пере-
казу, і присвоїла назву соборів вселен-
ських тим з них, в постановах яких вба-
чала вираз своєї власної думки. В такий 
спосіб, – підводить підсумок мислитель, 
– до їхнього тимчасового авторитету у 
питаннях дисципліни, приєднувалося 
значення недоторканих і безсумнівних 
свідчень у питаннях віри. Собор вселе-
нський ставав голосом Церкви» [22, 
с. 48]. 

Розкриваючи своєрідність право-
славної церкви, О. Хом’яков, акцентує 
увагу на тому, що єдність церкви, яка за-
безпечувала її соборний характер, була 
свобідною. Церква, за твердженням ми-
слителя, не потребує зовнішніх автори-
тетів, об’єднання навколо яких завжди 
супроводжується явним чи прихованим 
примусом. Єдність забезпечується вну-
трішньою згодою та визнанням Пи-
сання, та переказу, як фактів власного 
життя [22, с. 197], адже церква – це се-
редовище, в якому немає відмінності 
між вченим і невігласом, церковником і 
мирянином, чоловіком і жінкою, волода-
рем і підданим тощо. «У свобідній єдно-
сті живої віри проявляється Дух Божий. 
Такий догмат, лежать в глибині ідеї со-
бору» [22, с. 72]. Інакше кажучи, собор-
ність, за О. Хом’яковим забезпечується 
згодою, що позбавлена примусу. Собо-
рність – це добровільне об’єднання у 
процесі якого утверджуються поло-
ження та істини, котрі визнаються всіма 
членами громади. 

Ідея соборності не отримала свого 
завершеного вигляду у творчості 

О. Хом’якова, поміж тим саме його інте-
лектуальна спадщина заклала вектор 
подальшого розвитку цього поняття та 
можливість його екстраполяції в соціа-
льну площину вперше здійснену у твор-
чості К. Аксакова. Російський мисли-
тель вважає, що ідеал соборності найбі-
льшою мірою втілений в житті російсь-
кої общини, внутрішня єдність якої дає 
можливість продукувати життєві орієн-
тири для кожного її представника. «Гро-
мада – це союз людей, які відмовля-
ються від свого егоїзму ... Але в громаді 
не губиться особистість ... вона знахо-
дить себе у вищому очищеному вигляді 
... в згоді самовідданих особистостей» 
[1, с. 279].  

Як бачимо, головним об’єднуючим 
принципом громадського життя, на ду-
мку К. Аксакова, має бути моральна 
згода всіх її представників, що звісно 
«заземлює» обґрунтований О. Хом’яко-
вим принцип соборності і, на перший по-
гляд, розкриває смислове наванта-
ження суспільно-політичного виміру ідеї 
соборності. Поміж тим, таке визначення 
є дуже передчасним, оскільки на думку 
К. Аксакова, ідеал соборності втілений 
тільки у житті російської сільської гро-
мади, тоді як на рівні держави він повні-
стю нівелюється. Державна спільність, 
як доводить мислитель, забезпечується 
правом і законом, котрі є зовнішніми ак-
тами насильства та примусу, тоді як со-
борність забезпечується внутрішньою 
згодою, котра, як згодом зауважить 
М. Федоров, ще має реалізуватися в 
майбутньому [21, с. 21].  

Як бачимо, ідея соборності 
слов’янофілів позбавлена будь-яких 
формальних і раціональних ознак, вона 
позбавлена юридичного та політичного 
вимірів. Поміж тим, їхні ідеї заклали під-
валини для екстраполяції поняття «со-
борність» у соціально-філософську 
площину та ідеологічну площини, не 
змінюючи між тим його смислового зву-
чання. На початку ХХ ст., як свідчить 
творчість М. Бердяєва, поняття собор-
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ність використовувалося для позна-
чення органічної суспільної єдності, ко-
тра формується завдяки вільному 
об’єднанню та внутрішній згоді усіх її 
членів. З огляду на це, російський вче-
ний вважає, що поняття соборність 
може набувати високого пояснюваль-
ного потенціалу як у церковно-бого-
словській, так і соціально-філософській 
площині [3, с. 196]. Підкреслюючи мож-
ливість та доцільність екстраполяції те-
рміну соборність в сферу соціального, 
М. Бердяєв не пропонує власної інтерп-
ретації цього поняття, що дає підстави 
припускати, що на початку ХХ ст. у ро-
сійськомовному інтелектуальному дис-
курсі зміст вказаного терміну залежав 
від світоглядного та/чи ідеологічного 
контексту. 

Висновки. Відкритість та високий 
рівень невідповідності українським реа-
ліям початку ХХ ст., побутуючого у ро-
сійськомовному інтелектуальному дис-
курсі смислового навантаження поняття 
«соборність» істотно нівелюється за-
вдяки наявності незмінного смислового 
ядра цього поняття. Зокрема, як у цер-
ковно-богословській, так і соціально-фі-
лософській сфері, воно використовува-
лося для позначення добровільного 
об’єднання у процесі якого встановлю-
ються світоглядно-ціннісні пріоритети 
та продукуються життєві орієнтири, ко-
трі визнаються всіма членами спіль-
ноти. Вочевидь, саме це смислове на-
вантаження поняття «соборність» ви-
значало особливість, сформованої вна-
слідок «злуки» двох політичних об’єд-
нань, Незалежної Української Держави 
початку ХХ ст. Таким воно залишається 
і сьогодні. 
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SPIRITUAL COMMONALITY: CONCEPTUALIZATION  

OF NOTIONAL DISCOURSE 
Storozhuk S. V., Hoian I. M. 

 
Abstract. The article shows that in modern socio-political discourse the concept of 

spiritual commonality is usually associated with the Act of Unification of 1919, i.e. voluntary 
unification, “union” of the UPR and WUPR, which resulted in a single conciliar UPR. At first 
glance, such a merger seems obvious and may not provoke any discussion, but it does not. 
After all, according to dictionary data, in the XIX-XX centuries, the term “spiritual common-
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ality” was used to denote “unity” and “indivisibility”, which were and remain superfluous char-
acteristics of unitary states and ethnic nations. Moreover, using the concept of “spiritual 
commonality”, meaning “indivisibility” or “unification”, which is realized through the introduc-
tion of a common paradigm of existence and development, we thus emphasize the con-
sciously constructed nature of socio-political and ethno-cultural unity and open the way to 
various political speculations. As shown in the paper, it is possible to get rid of the latter only 
if spiritual commonality is explicated as a concept aimed at emphasizing voluntary unity; in 
its process the worldview and value priorities being established and life guidelines being 
produced, which are recognized by all members of the community. 

Key words: spiritual commonality, convocation, conciliar law, universal (ecumenical), 
union, Orthodox Church, state, ethno-cultural unity. 
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